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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.11, 76.29.30, 76.29.37.17, 76.29.37.19

Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики пошкодження артеріальних судин та методи корекції у хворих на цукровий діабет
типу 2 з надлишковою масою тіла та ожирінням.

2. Optimization of arterial vessel damage diagnosis and correction methods in patients with type 2 diabetes
mellitus with excess body weight and obesity.

Реферат:
1. Об’єкт дослідження: цукровий діабет типу 2 у поєднанні з надлишковою масою тіла та ожирінням. Мета
роботи: удосконалення діагностики, прогнозування та лікування ураження артеріальних судин на підставі
вивчення клініко-патогенетичної ролі маркерів апоптозу, активності фібротичних процесів та гуморальних
факторів ліпоцитів у хворих на цукровий діабет типу 2 з надлишковою масою тіла та ожирінням. Методи
дослідження: Загальноклінічні дослідження, електрокардіографія, рентгенографія органів грудної клітки,
ехокардіоскопія, доплерографія судин, реовазографія, визначення вмісту в крові трансформуючого фактора



росту β-1, каспази-3, оментину методом імуноферментного аналізу, анкетування хворих для оцінки якості
життя, статистичні методи. Наукова новизна отриманих результатів: Отримані нові дані щодо
патогенетичної ролі фібротичних процесів в артеріальних судинах еластичного та м’язового типу,
особливостей апоптозу, функціональної активності жирової тканини у хворих на цукровий діабет типу 2 з
надлишковою масою тіла та ожирінням. Вперше визначено роль змін патофізіологічної асоціації між
активністю фібротичних процесів та інтенсивністю апоптозу у формуванні патологічних змін пружно-
еластичних властивостей артеріальних судин, функціональної активності жирової тканини та якості життя у
хворих на цукровий діабет типу 2 з надлишковою масою тіла та ожирінням. На підставі одержаних
результатів отримало подальший розвиток комплексне дослідження фібротичних порушень та процесів
апоптозу і визначенням ролі асоціації цих процесів у розвитку гемодинамічних змін та стану метаболізму
жирової тканини у хворих на цукровий діабет типу 2 з надлишковою масою тіла. Доведено взаємозв’язок між
структурно-функціональними змінами міокарда лівого шлуночка серця та активністю процесів апоптозу при
цукровому діабеті типу 2 у коморбідності з ожирінням. Удосконалено прогностичне та клініко-діагностичне
значення вмісту оментину як маркера метаболізму вісцеральної жирової тканини при коморбідності
ожиріння і цукрового діабету типу 2. Уточнені та доповнені наукові дані відносно якості життя в осіб з
цукровим діабетом типу 2 з надлишковою масою тіла та ожирінням з акцентуванням необхідності змін
харчової поведінки та ставлення до надлишкової маси тіла в процесі терапії (IWQOL-Lite, COEQ4 7days FPRS).
Визначені та розширені дані щодо клінічної ефективності дапагліфлозину в складі комплексної терапії
цукрового діабету типу 2, зокрема впливу на фібротичні процеси, апоптоз, метаболізм жирової тканини та
якість життя у пацієнтів зазначеної категорії. Доведено, що оментин є достовірним предиктором позитивної
клінічної ефективності терапії дапагліфлозином.

2. Object of study: diabetes mellitus type 2 in combination with overweight and obesity. Purpose: Improvement of
the diagnosis, prognosis and treatment of arterial vascular lesions based on the study of clinical and pathogenetic
role of markers of apoptosis, fibrotic activity and humoral factors of lipocytes in patients with type 2 diabetes
mellitus with overweight and obesity. Examination methods: General clinical studies, electrocardiography, chest
radiography, echocardioscopy, vascular dopplerography, rheovasography, determination of blood levels of
transforming growth factor β-1, caspase-3, omentine by immunoassay method, questionnaires for quality of life,
statistical methods. Scientific novelty of the obtained results: New data on the pathogenetic role of fibrotic
processes in arterial vessels of elastic and muscular type, features of apoptosis, functional activity of adipose tissue
in patients with type 2 diabetes mellitus with overweight and obesity. The role of changes in the
pathophysiological association between the activity of fibrotic processes and the intensity of apoptosis in the
formation of pathological changes in the elastic properties of arterial vessels, functional activity of adipose tissue
and quality of life in patients with type 2 diabetes mellitus with overweight and obesity. Based on the obtained
results, a comprehensive study of fibrotic disorders and apoptosis processes and determining the role of the
association of these processes in the development of hemodynamic changes and adipose tissue metabolism in
patients with type 2 diabetes mellitus with overweight was further developed. The relationship between structural
and functional changes of the left ventricular myocardium and the activity of apoptosis in type 2 diabetes mellitus
in comorbidity with obesity has been proven. Improved prognostic and clinical-diagnostic value of omentin
content as a marker of visceral adipose tissue metabolism in comorbidity of obesity and type 2 diabetes. Updated
and supplemented scientific data on quality of life in people with type 2 diabetes with overweight and obesity with
emphasis behavior and attitude to excess body weight during therapy (IWQOL-Lite, COEQ4 7days FPRS). The data
on the clinical efficacy of dapagliflozin in the complex therapy of type 2 diabetes mellitus, in particular the effect
on fibrotic processes, apoptosis, adipose tissue metabolism and quality of life in patients of this category are
determined and expanded. Omentin has been shown to be a reliable predictor of the positive clinical efficacy of
dapagliflozin therapy.
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