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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Тактика проведення допоміжних репродуктивних технологій у пацієнток з надлишковою масою тіла та
метаболічним синдромом.

2. Tactics of carrying out auxiliary genesial technologies at patients with the excess body weight and metabolic
syndrome.

Реферат:
1. Наукова робота присвячена відновленню репродуктивної функції у жінок із надлишковою масою тіла та
метаболічним синдромом на основі вивчення у них клініко-функціональних та ендокринологічних
особливостей, а також удосконалення і впровадження алгоритму діагностичних та лікувально-профілак-
тичних заходів з використанням допоміжних репродуктивних технологій. Досліджено роль надлишкової
маси тіла та метаболічного синдрому в генезі жіночого безпліддя. Показано вплив дисгормональних
(гіперандрогенія) та дисметаболічних порушень (гіперсекреція інсуліну та лептину) на клінічний перебіг
жіночого безпліддя. Представлено роль порушень секреції пептидних і стероїдних гормонів в генезі
хронічної ановуляції при різному ступені надлишкової маси тіла та наявності метаболічного синдрому.
Встановлено кореляційні взаємозв'язки між індексом маси тіла, дозуванням гонадотропінів та тривалістю



стимуляції у жінок із надлишковою масою тіла та наявністю метаболічного синдрому. Це дозволило науково
обґрунтувати удосконалений алгоритм проведення допоміжних репродуктивних технологій з врахуванням
індексу маси тіла та наявності метаболічного синдрому. Показано порівняльні аспекти частоти та структури
порушень репродуктивної функції у жінок із надлишковою масою тіла та метаболічним синдромом.
Представлено найбільш інформативні маркери стану оваріального резерву і андрогенного статусу у
пацієнток із надлишковою масою тіла та метаболічним синдромом. Розроблено критерії показань і відмітні
моменти тактики проведення допоміжних репродуктивних технологій у пацієнток з різним індексом маси
тіла та наявністю метаболічного синдрому.

2. Scientific work is devoted to restoration of genesial function at patients with the excess body weight and
metabolic syndrome on the basis of studying at them clinical-functional and endocrinologic features, and also
improvement and introduction of algorithm of diagnostic and treatment-and-prophylactic actions with use of
auxiliary genesial technologies. The role by excess body weight and metabolic syndrome in genesis of female
sterility is investigated. Influence dishormonal (hyperandrogenia) and the dismetabolical of disturbances (a
hypersecretion of insulin and leptin) on the clinical course of female sterility is shown. The role of disturbances of
secretion of peptide and steroid hormones in genesis of chronic anovulation is presented at various degree by
excess body weight and existence of metabolic syndrome. Correlation interrelations between body weight index, a
dosage of Gonadotropinums and duration stimulation at patients with the excess body weight and metabolic
syndrome are established. It allowed to prove scientifically advanced algorithm of carrying out auxiliary genesial
technologies taking into account an index of body weight and existence of metabolic syndrome. Comparative
aspects of frequency and structure of disturbances of genesial function at patients with the excess body weight
and metabolic syndrome are shown. The most informative markers of a condition of an ovarial reserve and the
androgenic status at patients with the excess body weight and metabolic syndrome are presented. Criteria of
indications and the distinctive moments of tactics of carrying out auxiliary genesial technologies at patients with
various index of body weight and metabolic syndrome are developed.
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