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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.29, 76.29.37

Тема дисертації:
1. Стан пероксидації ліпідів, антиоксидантної системи захисту, зовнішньосекреторної функції підшлункової
залози, щитовидної залози та наднирників у населення еколологічно несприятливого регіону Чернівецької
області.

2. The condition of peroxydation of lipids, antioxydational system of defense, exterosecretory function of
pancreas, thyroid and adrenal gland in the population of ecologically unfavourable district of Chernivtsi region.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено питанням стану ПОЛ та деяких ланок АОС захисту, особливостям перебігу
захворювань гепатобіліарної зони в умовах дії несприятливих сумісних чинників, питанням морфо-
функціонального стану деяких залоз внутрішньої секреції (щитовидної, підшлункової залоз, наднирників) у
населення, що зазнало впливу негативних чинників чорнобильської катастрофи та інших ендемічних
реагентів. Функціональні зміни залоз внутрішньої секреції в умовах хронічної дії різних екологічних чинників
характеризуються підвищенням рівня гормонів: кортизолу, тиреоїдних гормонів та зниженням рівня АКТГ та
ТТГ. Ферментативна функція підшлункової залози не виявляє сезонної залежності, а залежить від тривалості



супутніх захворювань і тяжкості перебігу. Встановлено, що перебіг захворювань гастродуоденальної зони в
екологічно небезпечній зоні набуває рецидивуючого процесу з резистентністю до лікування. Виявлений
десинхроноз деяких гормонів щитовидної залози дає можливість хронооптимізувати діагностику та
проведення хроноте рапії. Проведення скрінінгових досліджень щитовидної, підшлункової залоз за
допомогою ультразвукових приладів та застосування прицільної пункційної біопсії під контролем
ультразвуку полегшує виявлення захворювань залоз внутрішньої секреції на ранніх доклінічних стадіях.
Дослідження у населення, яке зазнало впливу різних сумісних чинників, вмісту МДА та ВГ виявляє ран-ні
ознаки патологічних процесів. розроблені та впроваджені в практику найбільш інформативні критерії
ранньої діагностики і оцінки ефективності лікування захворювань щитовидної залози та ШКТ.

2. The dissertation is devoted to questions of endocrine glands (thyroid gland, pancreas and adrenal glands) on the
territories where people were exposed to influence of different factors, as for example the consequences of
Chernobyl catastrophe. Here are presented the seselections of ultrasound criteria of some changes in blood of
population from unfavorable regions of Ukraine, their further examination and treatment. It is established that the
proceeding of the gastroduodenal zone in the ecologically unfavorable regions obtains the character of the
relapsatic process, which hardly responds to treatment, fermental function of the pancreas gland depends on the
proceeding of concomitant diseases, but seasonal dependence was not discovered. Functional changes of
endocrine glands in the conditions of the chronic stress is characterized by increasing level of thyroid hormones,
cortisole with the lowering of the ACTH and TTH level. Screening examination of the thyroid hormones and
pancreas glands are represent ed in this work. These examinations were conducted with the help of ultrasonic
devices with application of punctional biopsy under control of ultrasound, what makes the discovering of the
diseases on the final stages easier. The examination of the population, which was exposed to influence of different
factors showed that in the serum of their blood MDA and renovated glutation one can discovered signs of
pathological processes and follow their proceeding.
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