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1. Вплив гендерних відмінностей та коморбідних станів на клінічні прояви, лікування і прогноз при гострому
коронарному синдромі

2. The impact of gender differences and comorbid conditions on the clinical presentation, management and
outcomes of patients with acute coronary syndrome

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена аналізу гендерних відмінностей у клінічній презентації, лікуванні та
довготривалому прогнозі пацієнтів з гострим коронарним синдромом. Особливу увагу в даному дослідженні
приділено виявленню факторів, що несприятливо впливають на прогноз пацієнтів з гострим коронарним



синдромом (ГКС) окремо для кожної статі. Передбачається, що це сприятиме ідентифікації груп підвищеного
ризику щодо повторних несприятливих серцево-судинних подій для кращого менеджменту та моніторингу.
Встановлено, що такий поширений фактор ризику ішемічної хвороби серця, як дисліпідемія, має значно
більш виражений вплив на прогноз у пацієнтів жіночої статі ніж чоловічої. У даній дисертаційній роботі
проаналізовано вплив затримок у госпіталізації на прогноз пацієнтів з гострим коронарним синдромом.
Виявлено, що час від початку симптомів до госпіталізації >12 годин є достовірним фактором несприятливого
прогнозу у жінок, та не статистично значущого впиву на прогноз у чоловіків.

2. In this scientific work, the author focuses on analysing the existing gender differences in the clinical
presentation, treatment and long-term outcomes of patients with ACS> Particular attention is paid to identifying
the gender-specific risk factors of adverse prognosis. It can be assumed that this will enable a better recognition of
vulnerable groups of patients and enhance the management and observation of such patients. It was discovered
that dyslipidemia has significantly worse impact on the 3-year event-free survival in women than men. It is
particularly relevant in patients with advanced atherosclerosis due to poorly controlled dyslipidemia. In this
scientific work, an impact of delays on the outcomes of patients with acute coronary syndrome has been analysed.
It was found that delay since the symptom onset to hospitalisation >12 hours significantly correlated with adverse
outcomes in women but not in men.
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