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Тема дисертації:
1. Наукове обґрунтування системи оцінювання меду, бджолиного обніжжя і перги, як предметів
технологічного перероблення в харчову продукцію

2. Scientific Substantiation of the Evaluation System of Honey, Bee Pollen and Beebread as Objects of
Technological Processing into Food Products

Реферат:
1. Дисертаційну роботу присвячено науковому обґрунтуванню системи оцінювання безпечності та якості
продукції бджільництва, зокрема меду натуральному, бджолиному обніжжю та перзі, як предметів
технологічного перероблення в харчові інгредієнти на підґрунті розроблення нових та удосконалення
існуючих методів їх дослідження. Результати дисертаційної роботи націлені на подолання проблеми
ідентифікації та сортовизначення продуктів бджільництва за їх ботанічним походженням, що може вирішити
проблему їх застосування як функціональних інгредієнтів або сировини для розроблення програм здорового



харчування та спеціального призначення. На підґрунті теоретичних, аналітичних та експериментальних
досліджень було обґрунтовано та розроблено систему оцінювання безпечності та якості меду, бджолиного
обніжжя і перги, як предметів технологічного переробляння в харчову продукцію. На підставі реалізації
наукової концепції, розроблена система ґрунтуються на узагальненнях власних теоретико-аналітичних та
експериментальних дослідженнях, імплементована у загальноприйняту промислову технологію, враховує
вимоги чинного в Україні та ЄС законодавства, належну бджільницьку практику, відповідає концепції «від
лану до столу» та принципам простежуванності чинників контамінації у середовищі виробництва та
подальшого оцінювання безпечності та якості сировини на різних технологічних етапах. На підґрунті
гармонізованих методів мелісопалінології та стандартизованого методу було розроблено та впроваджено
адаптований до практичного впровадження в умовах України, удосконалений метод пилкового аналізу для
ідентифікації ботанічного походження медів. Уперше розроблено та захищено патентом модельне харчове
середовище «LikeHoney», що за своїми фізико-хімічними властивостями імітує середовище натурального
меду, з метою його використання у створенні депозитарію стандартних зразків пилкових зерен для
можливості їх подальшої якісної ідентифікації. Аналітично обґрунтовано та експериментально підтверджено
фізико-хімічні особливості різних сортів меду, бджолиного обніжжя та перги. Вперше було досліджено склад
падевих медів України за пилковим спектром та ідентифіковано падеві включення (елементи), зокрема:
спори грибів (Alternaria, Helminthosporium, Uncinula, Cladosporium), дріжджі (Metschnikowia reukafii), зелені
водорості. Встановлено, пилковий спектр падевих медів та домінуючі морфотипи пилку Asteraceae, що може
бути критерієм для географічної автентифікації. Вперше за пилковим профілем були ідентифіковані
оригінальні сорти меду, зокрема гарбузовий, ехінацейний., коріандрового, золотарникового, чорничного,
чебрецевого, фацелієвого.Теоретично обґрунтовано та експериментально підтверджено доцільність та
ефективність застосування меду натурального в технології маринування м’ясних напівфабрикатів, як
замінника цукру в рецептурах хліба та основою у розроблені десертів. Доведено, що витримування м’яса в
медовому маринаді впливає на підвищення вологозв’язуючої та вологоутримуючої здатності. Визначено, що
використання меду за співвідношення 4,2 % до іншої сировини, дає змогу прискорити процес бродіння у
1–1,5 раза, а також розріджує консистенцію тіста та поліпшує органолептичні властивості житнього хліба.
Встановлено, що поєднання меду з бджолиним обніжжям і борошном з насіння амаранту є ефективним
методом його переробляння у десерт, збагачений біологічно активними компонентами. Експериментально
підтверджено збільшення антиоксидантної активності напою з плодів Sambucus nigra L. при додаванні меду
різного ботанічного походження. Уперше шляхом морфометричних досліджень та методом спектрометрії
було апробовано способи ідентифікації бджолиного обніжжя з метою сортовизначення. Доведено, що
кількісний вміст поліфенолів, флавоноїдів, фенольних кислот та антиоксидантна активність у водному та
спиртовому розчинах відрізняється залежно від географічного та ботанічного походження бджолиного
обніжжя та може слугувати ознакою якості продукту. Встановлено, що для збагачення продуктів харчування
поліфенолами, серед досліджених сортів обніжжя найвищий їх вміст мають з верб, кленів, кизилу
звичайного, абрикоси, пшінки весняної, родини капустяних та зокрема ріпаку; флавоноїдами – з кленів, верб,
ліщини, кизилу звичайного та кульбаби лікарської; фенольними кислотами – з кленів, ріпаку, гречки, пшінки
весняної, верб.

2. The thesis is devoted to the scientific substantiation of the system of evaluation of safety and quality of
beekeeping products, in particular natural honey, bee pollen and beebread, as objects of technological processing
into food products based on the development of new and improvement of existing research methods. The results
of the thesis are aimed at overcoming the problem of identification and classification of bee products by their
botanical origin, which can solve the problem of using bee products as functional ingredients or raw materials for
the development of healthy eating or special purpose programs. On the basis of theoretical, analytical and
experimental studies, the author substantiated and developed a system for evaluating the safety and quality of
honey, bee pollen and beebread, as subjects of technological processing into food products. Based on the
implementation of a scientific concept, the developed system is based on generalizations of own theoretical-
analytical and experimental studies, implemented in generally accepted industrial technology, takes into account



the requirements of the legislation in force in Ukraine and the EU, proper beekeeping practice, corresponds to the
concept "from hive to table" and the principles of factor traceability contamination in the production environment
and further assessment of the safety and quality of raw materials at various technological stages. On the basis of
the harmonized methods of melissopalynology and the standardized method, an improved method of pollen
analysis for identifying the botanical origin of honeys, adapted to practical implementation in the conditions of
Ukraine, was developed and implemented. For the first time, a model food environment «LikeHoney» was
developed and protected by a patent, which by its physical and chemical properties imitates the environment of
natural honey, with the aim of using it in creating a depository of standard samples of pollen grains for the
possibility of their further qualitative identification. The physio-chemical features of various types of honey, bee
honey and beebread have been analytically substantiated and experimentally confirmed. Varietal discrepancies in
the indicators indicate the need to revise the current regulations. For the first time, the composition of fallow
honeys of Ukraine was investigated according to the pollen spectrum and fallow inclusions (elements) were
identified, in particular: fungal spores (Alternaria, Helminthosporium, Uncinula, Cladosporium), yeast
(Metschnikowia reukafii), green algae. The pollen spectrum of dew honeys and the dominant morphotypes of
Asteraceae pollen have been established, which can be a criterion for geographical authentication. For the first
time, original varieties of honey were identified of pollen profiles, including coriander, goldenrod, pumpkin,
blueberry, thyme, phacelia and echinacea honey. The expediency and effectiveness of using natural honey in the
technology of marinating meat semi-finished products, as a substitute for sugar in bread recipes and as a basis for
developed desserts has been theoretically substantiated and experimentally confirmed. It has been proven that
keeping meat in honey marinade affects the increase of moisture-binding and moisture-retaining capacity. It was
determined that the use of honey at a ratio of 4.2% to other raw materials makes it possible to speed up the
fermentation process by 1–1.5 times, and also thins the consistency of the dough and improves the organoleptic
properties of rye bread. It was established that the combination of honey with bee honey and flour from amaranth
seeds is an effective method of processing it into a dessert enriched with biologically active components. The
increase in the antioxidant activity of Sambucus nigra L. health drink with the addition of honey of various
botanical origins has been experimentally confirmed. For the first time, morphometric studies and spectrometry
methods were tested for the identification of bee pollen for the purpose of variety identification. It has been
proven that the quantitative content of polyphenols, flavonoids, phenolic acids and antioxidant activity in aqueous
and alcoholic solutions differs depending on the geographical and botanical origin of bee pollen and can serve as a
sign of product quality. For the enrichment of food products with polyphenols from willows, maples, common
dogwood, apricot, ficaria verna, cabbage family, have the highest content of them; flavonoids from maples, willows,
hazel, common dogwood and dandelion; phenolic acids from maples, rapeseed, buckwheat, ficaria verna, willows.
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