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1. Клініко-патогенетичні особливості, лікування та медична реабілітація в амбулаторних умовах хворих на
неалкогольний стеатогепатит, сполучений з ожирінням

2. Clinical-pathogenetic description, treatment and medical rehabilitation at ambulatory conditions оf the patients
with nonalcoholic steatohepatitis, сombined with obesity

Реферат:
1. У дисертації узагальнено дані комплексного клініко-лабораторного та ін-струментального обстеження 168
хворих з неалкогольним стеатогепатитом (НАСГ), сполученим з ожирінням (Ож). Основна група (86 хворих) в
комплексі лікування в амбулаторних умовах отримувала комбінацію гепатозахисних препа-ратів гепаліну та
антралю, група зіставлення (82 пацієнти) одержувала загально-прийняті засоби в середньотерапевтичних
дозах. При проведенні медичної реабі-літації 43 хворих із залишковими явищами перенесеного загострення
НАСГ отримували комбінований препарат еукарбон, 36 пацієнтів - загальноприйняті засоби медичної
реабілітації. Були проаналізовані особливості клінічної картини, характер і вираженість біохімічних та
імунологічних порушень у хворих з Ож при загостренні запального процесу у печінці. Патогенетично
обґрунтовано доці-льність використання комбінації гепатозахисних препаратів гепаліну та антралю у
лікуванні та комбінованого засобу еукарбону у медичній реабілітації хворих на НАСГ, сполучений з Ож, в



тому числі в амбулаторних умовах. Відмічено прискорення покращення загального стану пацієнтів,
відновлення імунологічних та біо-хімічних показників, що проявляється у досягненні стійкої і повноцінної
ремісії захворювання.

2. In this thesis were summarized the resalts of the clinical-laboratory investigation of 168 patients with
nonalcoholic steatohepatitis (NASH), combined with obesity (Ob). The basic group (86 patients) in the complex of
the treatment at ambulatory conditions got hepalin and antral, the group of comparison (82 patients) got the
generally accepted facilities in averagetheraputic doses. During period of medical rehabilitation the 43 pa-tients
with NASH combined with Ob got combined preparation eucarbon. The features of clinical picture, character and
expressed of violations biochemical and immunological, at the patients with NASH, combined with Ob, were
analyzed. Pa-togenetically explaned expedience of the use eucarbon at medical rehabilitation. More quick
improvement of the common state of patients is marked, renewal of biochemical and immunological indexes, that
shows up in achievement of remission of disease proof and valuable.
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