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Тема дисертації:
1. Подолання терапевтичної резистентності у хворих на параноїдну шизофренію в процесі лікування
методом краніоцеребральної гіпотермії

2. Overcoming Of Therapeutic Resistance Of Paranoid Schizophrenia Patients In The Treatment Process With
Craniocerebral Hypothermia Method

Реферат:
1. Обстежено 130 хворих на параноїдну шизофренію з терапевтичною резистентністю (ТР). Було виявлено
провідні психопатологічні синдроми. Хворим трьох основних груп (100) було проведено 1-3 сеанси КЦГ.
Контрольна група (30) одержувала попередню медикаментозну терапію. Було відокремлено провідні
психопатологічні синдроми, характерні для резистентної параноїдної шизофренії, а також види ТР. Була
встановлена висока ефективність методу КЦГ для подолання ТР. При подоланні ТР відбулося посилення
парасимпатичної спрямованості вегетативних реакцій. В результаті психодіагностичного обстеження з
використанням тесту Люшера і опитувальника MMPI встановлена пряма кореляція зміни кольорового



вибору та висоти шкал MMPI з динамікою афективної, дереалізаційно-деперсоналізаційної, іпохондричної
симптоматики, зменшився сумарний показник тривоги. В результаті нейрофізіологічного обстеження (ЕЕГ)
було встановлено прогностичні критерії для призначення кількості сеансів КЦГ, а також три види
особливостей ЕЕГ та їх динаміку після подолання ТР. Метод КЦГ може бути рекомендований для подолання
ТР у хворих на параноїдну шизофренію в поєднанні з оптимізацією психофармакотерапії. Ключові слова:
параноїдна шизофренія, терапевтична резистентність, краніоцеребральна гіпотермія.

2. Have been studied 130 resistant paranoid schizophrenia patients, 100 of them were treated with hibernation and
craniocerebral hypothermia method (CCH) 1 to 3 sessions to overcome therapeutic resistance (TR). Patients of the
screening group (30) were given only medical treatment. It has been revealed the leading psychopathologic
syndromes for a resistant paranoid schizophrenia and kinds of TR. It was shown the high efficiency of CCH in
overcoming of a TR. After CCH it was changing or increasing parasympatic link of vegetative nervous system. The
results of psychodiagnostic investigation with Lusher and MMPI methods were shown direct correlation of the
colour choice and ММPI scale points with positive dynamic of affective, hypochondristic, derealisation-
depersonalisation symptoms and anxiety. In the base of neurophysiological investigation (EEG) was shown the
prognostication functional peculiarities for using a suitable number of CCH sessions for overcoming a TR. It was
separated three types of EEG peculiarities and their dynamic after overcoming the TR. The ССH method can be
recommended for overcoming of a TR in paranoid schizophrenia patients, because it allows to reduce doses of
pharmacological medications, gives no side effects and contributes to the rapid improvement of psychic state,
raise the compliance Key words: paranoid schizophrenia, therapeutic resistance, craniocerebral hypothermia.
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