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1. Зміни гемодинаміки регіонального кровообігу, метаболічних показників крові при невропатії лицьового
нерва у осіб похилого віку та методи їх корекції

2. Changes of regional blood circulation hemodynamics, blood metabolic parameters at neuropathy of facial nerve
in elderly individuals and methods of their correction

Реферат:
1. Дисертацію присвячено удосконаленню діагностики й лікування невропатій лицевого нерва різної етіології
в осіб похилого віку. Результати обстеження 200 пацієнтів і 30 практично здорових осіб дозволили з'ясувати
особливості клінічного перебігу захворювання, функціонального стану системи "лицевий нерв - мімічні
м'язи", розладів гемодинаміки поза- та внутрішньочерепних судин, серотонін-транспортної, поглинаючої,
агрегаційної здатності й енергетичного потенціалу тромбоцитів. Розроблено алгоритм поетапного лікування
цієї патології з включенням мексидолу як дезагреганту й антиоксиданту в комбінації з магнітофорезом
нікотинової кислоти, фонофорезу з "Біотрофом - 6", у гострий і відновлювальний періоди захворювання й
постізометричною релаксацією м'язів у резидуальній стадії. Патогенетична терапія на етапі
відновлювального періоду невропатій лицевого нерва містила: антихолінестеразні препарати,
антиконвульсанти, антиагреганти, вазоактивні препарати, метаболічні засоби. Фізіотерапевтичні методи



включали різні види рефлексотерапії, електростимуляцію, лазеропунктуру. Медикаментозна допомога в
резидуальному періоді включала призначення міорелаксантів, метаболічні засобів, нейропротекторів.

2. This thesis is devoted to the study of changes of hemodynamics, regional blood circulation, blood metabolic
parameters at neuropathy of facial nerve in elderly individuals and methods of their correction. The results of the
research are carried out on 200 patients with the neuropathy of facial nerve and 30 practically healthy people. On
the basis of the obtained clinical, biochemical and neurological data the prediction criteria of the outcome of facial
nerve neuropathy clinical duration have been developed. It has been noted that the leading mechanisms in the
illness development in this age group are hemodynamic abnormalities and state of platelet-vascular hemostasis.
Pathogenetic therapy at the stage of the recovery period included: anticholinesterase drugs, anticonvulsant,
antiaggregants, vasoactive substances, metabolics. Pharmacotherapy during the residual period of the facial nerve
neuropathy consists of the following drug groups: neuromuscular relaxants, metabolics, neuroprotectors,
physiotherapy included wax-mud treatment, electrostimulation, and electrophoresis. All patients with muscular
contractures have had postisometric relaxation of facial muscles. On the basis of the results of mexidol application
to the patients with the neuropathy of facial nerve in the dose of 30 and 60 mg and its capacity for the decrease of
serotonin-clearing and aggregative capacity of blood platelets it is considered pathogenetically founded to apply it
to this pathology.
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