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Реферат:
1. Робота присвячена комплексному вивченню функціонального стану судин у хворих на ЮРА дітей. У хворих
встановлено розвиток ендотеліальної дисфункції, підвищення локальної жорсткості плечової артерії та
розвиток патологічних змін церебрального кровотоку у вигляді розвитку вазоспазму. Проведено оцінку
функціонального стану ендотелію за допомогою показників ендотелій залежної вазодилятація плечової
артерії, реактивної гіперемії, напруження зсуву та коефіцієнту вазодилятації. Виявлено негативний вплив на
функціональний стан судин особливостей клінічного перебігу захворювання, запальних маркерів, препаратів
базисної терапії, АТ та його добового профілю. Показано особливості поліморфізму гену MTHFR у пацієнтів
та його зв'язок з клінічною картиною ЮРА, обміном ГЦ та негативним його впливом на стан ендотелію
судин. Доведено необхідність діагностики функціонального стану судин, визначення АТ з використанням
добового моніторингу та визначення поліморфізму гену MTHFR у дітей, хворих на ЮРА.



2. The work is devoted to the сomplex study of vessels functional state in children with JRA, and the impact of
various factors. In patients with established development of endothelial dysfunction, increased local stiffness of
the brachial artery and the development of pathological changes in cerebral blood flow in the form of vasospasm
were established. The functional state of the endothelium was evaluated by the group of indicators, such as
endothelium-dependent vasodilation of brachial artery reactive hyperemia, shear strain rate and vasodilation. We
have found a negative effect of the clinical features of disease, inflammatory markers, basic therapy drugs, blood
pressure and its circadian profile on the functional state of vessels. The features of MTHFR gene polymorphism in
patients and its association with clinical features of JRA, GC metabolism and its negative impact on the vascular
endothelium were shown. We have prooved the necessity of the functional state of blood vessels diagnostics,
blood pressure determination using daily monitoring and determination of MTHFR gene polymorphism in children
with JRA.
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