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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29

Тема дисертації:
1. Оптимізація лікування та медичної реабілітації хворих на неалкогольний стеатогепатит на тлі хронічного
обструктивного захворювання легень пилової етіології в амбулаторних умовах

2. Optimization of treatment and medical rehabilitation of the patients with steatohepatitis on background chronic
obstructive lung disease dust etiology at ambulatory conditions

Реферат:
1. У дисертації узагальнено дані комплексного клініко-лабораторного та інструментального обстеження 210
осіб чоловічої статі у віці від 40 до 59 років, які працюють в умовах шахтного виробництва, у яких було
встановлено наявність неалкогольного стеатогепатиту (НАСГ) на тлі хронічного необструктивного
захворювання легень (ХОЗЛ) пилової етіології. Основна група (118 хворих) в комплексі лікування в
амбулаторних умовах отримувала комбінацію імуноак-тивного препарату галавіту та гепатозахисного
препарату ліволіну форте, група зіставлення (92 пацієнти) одержувала загальноприйняті засоби в
середньотера-певтичних дозах. При проведенні медичної реабілітації 42 хворих із залишко-вими явищами
перенесеного загострення НАСГ отримували комбінацію альфа-ліпону та бронхипрету. Були проаналізовані
особливості клінічної картини, характер і вираже-ність біохімічних та імунологічних порушень у хворих з
НАСГ на тлі ХОЗЛ пилової етіології при загостренні запального процесу у печінці. Патогенетично



обґрунтовано доцільність використання комбінації імуноактивного препарату галавіту та гепатозахисного
препарату ліволіну форте у лікуванні та комбінації альфа-ліпону та бронхипрету в медичній реабілітації
хворих з НАСГ на тлі ХОЗЛ пилової етіології, в тому числі в амбулаторних умовах. Відмічено прис-корення
покращення загального стану пацієнтів, відновлення імунологічних та біохімічних показників, що
проявляється у досягненні стійкої та повноцінної ремісії захворювання.

2. In dissertation complex clinical-laboratory and instrumental investigation of the 210 persons of male sex in age
from 40 to 59 years, which work in the conditions of mine production, in wich was diagnosted nonalcoholic
steatohepatitis (NASH), combined with chronic obstructive lung disease (COLD) dust etiology was analised. A basic
group (118 patients) in the complex of treatment in ambulatory terms got combination of hepatoprotective
preparation livolin forte and immunoactive preparation galavit, the group of comparison (92 patients) got the
generally accepted facilities in averagetheraputic doses. During realization of medical rehabilitation 42 patients
with the remaining NASH got alpha-lipon and bronhipret combination, 38 patients - generally accepted facilities of
medical rehabilitation. Were analysed differences of clinical presentation, character and expressed of biochemical
and immunological violations for patients with NASH, combined with COLD dust etiology at intensifying of
inflammatory process in a liver. Expediency of using combination of hepatoprotective preparation is nosotropic
reasonable livolin forte and immunoactive preparation galavit in treatment and alpha-lipon and bronhipret in the
medical rehabilitation of patients with NASH, combined with COLD dust etiology, including in ambulatory terms.
The decrease improvement of general of patients, proceeding in immunological and biochemical indexes, which
shows up in achievement of proof and valuable remission of disease is marked.
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