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Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.47

Тема дисертації:
1. Стан здоров'я дітей, що проживають в зонах поєднаного забруднення грунту малими дозами солей важких
металів та техногенних радіонуклідів (клініко-епідеміологічний аналіз, лікування, профілактика)

2. Health condition of the children living in areas of combined contamination of soil with small doses of heavy
metal salts and technogenic radionuclides (clinical-epidemiologic analysis, treatment and prevention)

Реферат:
1. З позицій клінічної епідеміології визначено ризик формування підвищеної захворюваності та поширеності
патологічних станів у різних вікових групах дитячого населення, а також ускладненого перебігу
різноманітних захворювань (респіраторної системи, сполучної тканини, шлунково-кишкового тракту,
ендокринної системи), і формування вад розвитку, у т.ч. несумісних із життям за умов проживання дітей в
зонах низькоінтенсивного поєднаного забруднення навколишнього середовища екотоксикантами.
Запропоновані доступні та інформативні біомаркери ефекту, експозиції та підвищеної чутливості до
несприятливого екологічного оточення із визначенням показників їх діагностичної цінності. Доведено, що в
умовах несприятливого екогенного оточення найбільш вразливими стають діти груп підвищеного ризику з
формуванням в них екозалежної патології внаслідок формування екологічної дезадаптації, що проявляється
вже на донозологічному рівні у вигляді порушень імунної відповіді, стану детоксикаційної системи та



мікробіоценозу кишечника,а також бронхіальної гіперчутливості. Розроблені та впроваджені адаптаційно-
профілактичні заходи для дітей в умовах несприятливого екологічного оточення, що дозволило покращити
показники здоров'я дітей, а ефективність запропонованих заходів доведено з позицій клінічної епідеміології.

2. A clinical - epidemiologic risk of formation of increased morbidity and prevalence of pathologic conditions in
different age groups of children's population has been determined from the point of view of clinical epidemiology
as well as a complicated course of different diseases (of the respiratory system, connective tissue, gastrointestinal
tract, endocrine system), the development of malformations, including those incompatible with life, under the
condition of children's living in areas of low intensity contamination with environmental ecotoxicants. Available
and informative effect of biomarkers, exposure and increased sensitivity to unfavourable ecological surroundings
with estimation of the parameters of their diagnostic: value have been suggested. It has been proved that under
conditions of unfavourable ecogenic surroundings children of a risk groups become the most vulnerable with
formation of ecodependent pathology due to the development of ecologic disadaptation, which is manifested
already atthe prenozological level in the form of immune response disturbances, the state of detoxication system,
bowel microbiocenosis as well as bronchial hypersensitivity. The elaborated adaptation -preventive measures have
enabled to improve children's health indices; the efficacy of the suggested measures has been proved from the
point of view of clinical epidemiology.
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