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1. Патогенез лейоміоми матки. Передгравідарна підготовка та акушерська тактика.

2. Pathogenesis of uterine leiomyoma. Pregravid preparation and obstetric tactics.

Реферат:
1. У дисертації наведено нове вирішення актуальної проблеми сучасного акушерства та гінекології -
підвищення ефективності відновлення репродукційної функції та зниження гестаційних і перинатальних
ускладнень у жінок з лейоміомою матки. У роботі запропоновано новий диференційований підхід до
діагностики та лікування лейоміоми матки у жінок репродуктивного віку з урахуванням визначення діаметра
домінантного вузла та параметрів внутрішньопухлинного кровотоку (дифузний або периферичний) методом
тривимірної енергетичної допплерографії. Науково обґрунтовано та доведено, що препаратами вибору при
проведенні передопераційної підготовки та післяопераційної терапії лейоміоми матки є блокатори
прогестеронових рецепторів. Розроблено оперативну техніку консервативної міомектомії із застосуванням
синтетичних полімерних матеріалів, що дозволяє під час оперативного втручання знизити обсяг
крововтрати, зміцнити післяопераційний рубець, контролювати процес відновлення міометрія та його
повноцінність в плані подальшої вагітності, а також зменшити інтенсивність злукового процесу. На підставі



комплексної оцінки параметрів внутрішньопухлинного та внутрішньоплацентарного кровотоків, а також
їхніх взаємин розроблено критерії прогнозуваня та методи профілактики гестаційних і перинатальних
ускладнень у вагітних із лейоміомою матки. Високу ефективність запропонованої терапії оцінено з позицій
доказової медицини.

2. In the thesis is gaved a new solution of the urgent problems of modern obstetrics and gynecology - improve
recovery of reproductive function and reduce gestational and perinatal complications in women with uterine
leiomyomas. In this work is proposed a new approach to the differential diagnosis and treatment of uterine
leiomyoma in reproductive age women, based on the diameter of the dominant nodus and intratumoral blood flow
parameters (diffuse or peripheral) using three-dimensional power Doppler. Scientifically justified and proven that
the drugs of choice during the preoperative and postoperative therapy of uterine leiomyoma are progesterone
receptor blockers. Were developed an surgical technique of conservative myomectomy using synthetic polymers
suture materials, which allow to reduce the intensity of adhesions formation, enhance postoperative scar, give
possibility to control the process of tissue repair and its completeness in terms of subsequent pregnancy. Based on
a comprehensive assessment of parameters of intratumoral and intraplacental blood flow, as well as their
relationship were developed prediction criteria and prevention methods of gestational and perinatal complications
in pregnant women with uterine leiomyoma. Were shown high effectiveness of the proposed treatment from the
standpoint of evidence based medicine.
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