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Реферат:
1. Дисертацію присвячено характеристиці гормонально-метаболічних і функціональних порушень у хворих
на ЦД 2-го типу з метою вдосконалення ранньої діагностики кардіоміопатії. Вперше було показано, що
субклінічна стадія характеризується підвищенням вмісту ендотеліну-1 в крові. Функціональна стадія -
розвитком дисліпопротеїнемії IV типу; зростанням концентрації імунореактивного інсуліну, С-пептиду,
лептину, hs-СРП, ФНП-a, PECAM-1, тригліцеринів у крові, HOMA-IP і зменшенням індексу QUCKI;
підвищенням варіативності систолічного та діастолічного артеріального тиску протягом денного та нічного
періодів доби, формуванням диспропорційного добового ритму артеріального тиску. Функціонально-
органічна - дисліпопротеїнемією ІІВ типу, значним зростанням коефіцієнту атерогенності, вмісту міоглобіну,
інтерлейкіну-8 та ендотеліну-1; приєднанням артеріальної гіпертензії, формуванням гіпертрофії лівого
шлуночка; зниженням тонусу симпатичної, парасимпатичної та гуморальної регуляції з переважанням
симпатичної ланки вегетативної нервової системи, формуванням стаціонарного циркадного профілю



частоти серцевих скорочень і симпатико-парасимпатичного співвідншення.

2. The aim of this dissertation is to describe peculiarities of hormonal-metabolic and functional disorders of
patients with type 2 diabetes mellitus in order to improve early diagnosis of diabetic cardiomyopathy. Subclinical
phase characterized by increased level of endothelin-1. Functional phase - by the IV type of dyslipoproteinemia;
increase in insulin concentration, leptin, C-peptide, hs-CRP, TNF-a, PECAM-1, TG, indices HOMA-IR and
decreasing of QUICKI-index; increase of the systolic and diastolic blood pressure variability parameters, formation
of disproportional daily rhythm of blood pressure. Functional-organic phase is characterized by the IIb type of
dyslipoproteinemia, significant increase of atherogenic coefficient, levels of myoglobin, interleukin-8 and
endothelin-1; may be accompanied by hypertension with left ventricular hypertrophy; reduction of sympathetic,
parasympathetic and humoral links tonus with predominance of sympathetic link of vegetative nervous system, by
formation of steady-state circadian profile of heart beats frequency and sympatho-parasympathetic coefficient.
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