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Тема дисертації:
1. Фізіологічні особливості функціонування серцево-судинної та дихальної систем у слабозорих дітей
молодшого шкільного віку

2. Physiological peculiarities of cardiovascular and respiratory systems of children with poor eyesight at primary
school age.

Реферат:
1. Об'єкт - серцево-судинна та респіраторна системи слабозорих дітей 7-10 років. Мета - з’ясувати
особливості функціонування серцево-судинної та респіраторної систем дітей молодшого шкільного віку з
обмеженими зоровими функціями в умовах відносного спокою, а також при навантаженні статичного та
динамічного характеру. Методи - фізіологічні: антропометрія; пульсометрія, електрокардіографія, вимір
артеріального тиску, реоенцефалографія, спірометрія, методи математичної статистики та кореляційного
аналізу. Показано, що у дітей 7-10 років з вадами зору спостерігаються відхилення від норми за основними
антропометричними показниками, церебральної гемодинаміки, зовнішнього дихання, функціонального
стану серцево-судинної системи в умовах спокою та фізичних навантажень на відміну від дітей з
нормальним зором. У слабозорих дітей більше статистично вірогідних зв’язків між досліджуваними



параметрами, ніж у контрольної групи. Область застосування: установи психолого-педагогічного та медико-
біологічного профілю, тому що результати дослідження можуть бути використоно для створення
корекційно-розвиваючих і реабілітаційних програм для покращення соматичного, психологічного,
соціального стану дітей з обмеженими зоровими функціями; у міждисциплінарних дослідженнях для
порівняння з відповідними розробками в галузі загальної і вікової фізіології, лікувальної фізичної культури,
дефектології, корекційної педагогіки і психології.

2. . The object of study – cardiovascular and respiratory systems of 7-10-year-old children with weak sight. The
aim of study – to elucidate functional peculiarities of cardiovascular and respiratory systems of children of primary
school age with weak sight under conditions of relative rest and loads and of static and dynamic character.
Methods – physiological: anthropometry, pulsometry, measurement of blood pressure, electrocardiography,
rheoencephalography, spirometry; methods of mathematical statistics and correlation analysis. Is shown that 7-10-
year-old children with weak sight have abnormality of the principal anthropometrical characteristics, cerebral
hemodynamics, external respiration, functional state of cardiovascular system under conditions of rest and loads
of static and dynamic character. In contrast to normal-sighted children, those with weak sight have more statically
probable connections between the parameters under consideration, that the control group. Field of application -
institutions of psychologically-pedagogical and medico-biological profile, because the results of the research can
be used for elaboration of correctional-developing and rehabilitation programmes aimed at the improvement of
somatic, psychological, social state of children with weak sight; in interdisciplinary researches to be compared
with corresponding investigations in the field of general and age psychology, therapeutic physical training,
defectology, correctional pedagogics and psychology.
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