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Тема дисертації:
1. Особливості прогнозування, діагностики та лікування невиношування вагітності у жінок, що проживають в
умовах приморського міста

2. Peculiarities of prognosis, diagnosis and treatment of miscarriage in women residing under the conditions of
seaside city

Реферат:
1. Зроблений ретроспективний аналіз медичної документації й анкетування сімей із використанням "Карти
поглибленого вивчення передчасних пологів у 500 випадках в умовах районування за екологічною
ситуацією: "промисловий район", "центральний район", "рекреаційний район"; визначені головні еколого-
медико-соціальні фактори ризику, розроблена бальна шкала прогнозування невиношування у цієї групи
населення. Вивчено особливості гормонального балансу в жінок, що мешкають в умовах приморського міста
і встановлено, що зниження гормональної функції в жінок "центрального району" відзначається при терміні
проживання більш 10 років у цій місцевості, а "промислового району" більш 5-ти років. Запропоноване
лікування, як доповнення до звичайної терапії невиношування, підвищує ефективність терапевтичних
заходів при невиношуванні, поліпшує фотометричні показники (внутрішній діаметр плідного яйця,
швидкість росту внутрішнього діаметру плідного яйця, крижово-тім'яний розмір плода, обсяг голівки,



довжина стегнової кістки), оптимізує дані плацентографії. У результаті лікування зменшується кількість
ускладнень, як під час вагітності, пологів і післяпологового періоду, так і з боку новонародженого.

2. According to the aims of the work there was made a retrospective analysis of medical documentation and
questionnaire of the families by using charts of profound study of premature deliveries in 500 cases under the
conditions of district ranging by ecological situation: "industrial district", "central district", "recreation district".
There were defined ecological, medical and social risk factors, devised mark scale of miscarriage prognosis in this
group of population. Peculiarities of hormonal balance were studied in women residing under the conditions of the
seaside city. It was established that reduction of the hormonal function in women of the "central district" was
noted in the period of residence in this locality for over 10 years, and of the "industrial district" - for over 5 years.
The proposed treatment as additional to conventional therapy includes placenta extraction. It increases the
efficacy of therapeutic measures in miscarriage improving fetometric indices (internal diameter of the fetalegg,
speed of growth of the internal fetal egg, sacro-parietal size of die head, circumference of me head, the length of
the femoral bone) and optimizes die placentographic data. The treatment results in reduction of the amount of
complications during pregnancy, delivery and postpartum period and of the newbom.
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