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Реферат:
1. З метою удосконалення ранньоє дiагностики та прогнозування перебiгу системного червоного вовчака
(СЧВ) у пубертатному перiодi вивчено еволюцiю клiнiчних проявiв на пiдставi ретро- i проспективного
дослiдження 108 хворих 9-18 рокiв. Методи дослiд ження: клiнiчнi, бiохiмiчнi, iмунологiчнi, iнструментальнi
(ЕКГ, ФКГ, УЗД, ЕЕГ, РЕГ), психологiчнi (тести Люшера, Розенцвейга, ЛОБI, пам'ятi, уваги). Установлено, що
найбiльш злоякiсний перебiг хвороби з високою активнiстю, полiвiсцеритами, важким уражен ням ЦНС та
несприятливим прогнозом спостерiгаїться при дебютi СЧВ в ранньому та безпосередньо пубертатному
перiодi. Показанi особливостi психоемоцiйного стану пiдлiткiв на рiзних етапах СЧВ. Розроблений алгоритм
прогнозування перебiгу i наслiдкiв СЧВ з у рахуванням динамiки клiнiчних симптомiв та iх сполучень,
ефективностi проводжуваноє терапiє i виниклих ускладнень. Одержанi данi впровадженi в практику роботи
дитячих лiкувально-профiлактичних закладiв. Галузь застосування - педiатрiя i дитяча ревматологiя.



2. This scientific work is intended to perfect the early diagnosis and prognosis of the SLE progress in pubertal
period. The evolution of clinical manifestations in 108 patients of 9-18 years was studied on basis of retro- and
prospective investiga tion. Such methods as clinical, biochemical, immunological, instrumental (ECG, EEG, REG,
echosonography), psychological have been included for investigation. It was established that malignization of the
disease with its high activity and polyviscerites, severe damages of CNS, suggesting an unfavourable prognosis, was
observed at the onset of the disease in the periods of early and true puberty. There has been shown certain
peculiarities of psychoemotional status of adolescents with SLE at various stages of the disease. There has been
worked out an algorithm for prognosing the course and outcome of SLE taking into consideration the dynamics of
clinical symptomes and their combinations, the effect of the treatment and possible complications. The date obt
ainded are being applied in the practical work of infantile medical prophilactic institutions. The region of appline is
pediatrics and children's rheumatology.
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