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Тема дисертації:
1. Оптимізація тромбопрофілактики у вагітних із захворюваннями серцево-судинної системи.

2. Optimization of thromboprophylaxis in pregnant women with cardiovascular diseases.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективності та материнської безпечності тривалої
антикоагулянтної профілактики при захворюваннях серцево-судинної системи у вагітних. Доповнено
існуючі наукові дані щодо особливостей перебігу вагітності, пологів та післяпологового періоду у жінок із
захворюваннями серцево-судинної системи, які тривало приймають антикоагулянтну тромбопрофілактику.
Диференційовано проведено комплексна оцінка системи гемостазу, стану метаболізму кісткової тканини та
венозного кровотоку у венах нижніх кінцівок в пацієнток з кардіальною патологією на тлі тривалої
тромбопрофілактики. Розширено існуючі наукові дані, щодо механізмів розвитку побічних ефектів від
антикоагулянтної тромбопрофілактики під час вагітності. Впроваджено медикаментозну корекцію, яка
дозволяє знизити частоти розвитку ускладнень перебігу вагітності й пологів, інтенсивність та частоту
проявів основних побічних ефектів антикоагулянтів у вагітних із кардіальною патологією. Вперше



запропоновано нові діагностичні критерії ефективності проведеної перехідної антикогулянтної терапії, що
дозволяє зменшити тривалість даної терапії та частоту розвитку побічних ефектів.

2. The dissertation work is devoted to increase of efficiency and maternal safety of long anticoagulant prophylaxis
of cardiovascular diseases at pregnant women. The existing scientific data on the peculiarities of pregnancy,
childbirth and the postpartum period in women with cardiovascular diseases who take long-term anticoagulant
thromboprophylaxis have been supplemented. A comprehensive assessment of the hemostasis system, the state of
bone metabolism and venous blood flow in the veins of the lower extremities in patients with cardiac pathology on
the background of long-term thromboprophylaxis. Existing scientific data on the mechanisms of development of
side effects from anticoagulant thromboprophylaxis during pregnancy have been expanded. Drug correction has
been introduced to reduce the incidence of complications during pregnancy and childbirth, the intensity and
frequency of the main side effects of anticoagulants in pregnant women with cardiac pathology. For the first time,
new diagnostic criteria for the effectiveness of transient anticoagulant therapy have been proposed, which reduces
the duration of this therapy and the frequency of side effects.
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