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2. The value of microelement and immune disbalance at various clinical forms of inhospital pneumonias in children

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена питанням підвищення ефективності лікування дітей, хворих на
негоспітальну пневмонію, на основі поглибленого вивчення патогенетичної ролі мікроелементів, цитокінів,
клітинних і гуморальних механізмів у взаємозв'язку з клінічним перебігом захворювання, а також
показниками мікроелементного складу, клітинної, гуморальної ланок імунітету та фагоцитозу. Виявлено
вірогідне зниження рівнів мікроелементів сироватки крові у періоді початкових проявів пневмонії та
повільну нормалізацію в період реконвалесценції. Запропоновано визначати рівні мікроелементів та
цитокінів у сироватці крові у гострий період захворювання у дітей з негоспітальними пневмоніями як маркер
запального процесу. Запропоновано включення препарату цинку до комплексного лікування пневмоній, що
сприятиме нормалізації імунологічних показників та мікроелементного дисбалансу сироватки крові.

2. Dissertational paper is devoted to questions of treatment efficiency rise of children sick with inhospital
pneumonia, by way of profound studying of pathogenetic role of trace substances, cytokines, cellular and humoral



mechanisms in interrelation with clinical current of disease, and also parameters of microelement structure, a
cellular and humoral part of immunity and a phagocytosis. Authentic depression of levels of blood serum trace
substances during pneumonia initial displays and slow normalization in the reconvalescence period are revealed. It
is offered to define levels of trace substances and cytokines in blood serum during the acute period of disease in
children with inhospital pneumonias, as a marker of inflammatory process. Zincum preparation incorporation in
complex treatment of pneumonias is offered that will promote normalization of immunologic parameters and
microelement disbalance of blood serum.
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