
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0410U002678

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 17-06-2010

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Боярчук Олександр Михайлович

2. Boyarchuk Oleksandr Mychaylovih

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 21-05-2010

Спеціальність за освітою: 7.010201

Місце роботи здобувача: Житомирський військовий інститут імені С.П.Корольова Національного
авіаційного університету

Код за ЄДРПОУ: 08183359

Місцезнаходження: 10004 Житомир пр.Миру, 22

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 35.829.01

Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Житомирський військовий інститут імені С.П.Корольова
Національного авіаційного університету

Код за ЄДРПОУ: 08183359

Місцезнаходження: 10004 Житомир пр.Миру, 22

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.05

Тема дисертації:
1. Фізична підготовка жіночого контингенту Збройних Сил України в системі професійної діяльності.

2. Physical training of women's contingent in the system of professional activity of Military Forces of Ukraine.

Реферат:
1. Об'єкт - професійна діяльність військовослужбовців-жінок Збройних Сил України; мета - обґрунтувати,
розробити та апробувати програму вдосконалення фізичної підготовленості та рухової активності
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змісті фізичної підготовки враховано специфіку військово-професійної діяльності військовослужбовців-
жінок, експериментально доведено позитивний вплив сукупності компонентів програми вдосконалення
фізичної підготовленості та рухової активності в процесі професійної діяльності на забезпечення високого
рівня фізичної підготовленості, фізичного здоров'я, функціонального стану, соматичного здоров'я, важливих
професійних та психічних якостей військовослужбовців-жінок; результати - впроваджено в систему
професіональної діяльності підрозділів де основну частину особового складу становлять жінки, та у системі
організації і проведення фізичної підготовки у Збройних Силах України; галузь - фізичне виховання і спорт.



2. The dissertation is devoted to substantiation of effective facilities and methods of physical preparation, which
will facilitate the improvement of physical preparedness, filling of deficit of motive activity of servicewomen,
increasing of their firmness to the mode of activity, improvement of health and support of professional capacity
during long time of professional duty under various conditions of professional activit. The influence of physical
exercises organized after clear subordination to the stages of military-professional activity by a complex method
with the general physical, special and prophylactic orientation is experimentally determined. Found out the
improvement of indexes of physical preparedness, physical development, motive activity, functional state, state of
somatic health, and also professionally important psychological and intellectual capabilities during an official duty
by servicewomen are found out; branch - physical education and sport.
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