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2. Spatial-time and morpho-functional changes of physical development changes among schoolchildren in Ukraine
over 50 years

Реферат:
1. Дисертація присвячена гігієнічній оцінці зрушень в процесах росту і розвитку школярів України, що
відбулися за останнє півстоліття. Комплексне обстеження дітей 6-17 років, що проживають в сільській і
міській місцевості виявило закономірності і особливості біологічних процесів зростання і розвитку сучасних
школярів, їх зміни в залежності від віку, статі, місця проживання. Розроблені стандарти для оцінки фізичного
розвитку дітей 6 - 17-річного віку. Морфо - функціональні особливості і просторово-часові зміни фізичного
розвитку школярів за півстолітній період полягають у збільшенні щорічних приростів довжини і маси тіла
сучасних дітей, що свідчить про прискорення ростових процесів. Порівняльна оцінка використання
вітчизняних стандартів та міжнародних критеріїв для оцінки фізичного розвитку показала відсутність
профілактичної спрямованості у критеріїв ВООЗ та доцільність використання кількісних і якісних показників
фізичного розвитку при оцінці здоров'я дитячих колективів.



2. Dissertation is devoted to the hygienic assessment of the disorders in the processes of growth and development
of schoolchildren in Ukraine which occurred over the last fifty years. Complex examination of schoolchildren aged
6-17 years, residing in rural and urban regions, revealed the regularities and peculiarities of biological processes of
growth and development among contemporary schoolchildren, their changes depending on age, gender, region of
residence. Standards for the assessment of physical development of the children aged 6-17 years were elaborated.
Morpho-functional peculiarities and spatial-time changes of physical changes in schoolchildren over 50 years lie in
an increase of annual accretion of height and body mass of contemporary children. It testifies about acceleration
of growth processes. Comparative assessment of the use of the Ukrainian standards and international criteria for
the assessment of physical development demonstrated an absence of preventive direction in the WHO criteria and
expedience of the use of quantitative and qualitative indices of physical development at the assessment of health in
the children's groups.
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