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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Ефективність методів нутрітивної підтримки в комплексі інтенсивної терапії хворих на гострий важкий
панкреатит

2. The effectiveness of nutritional support methods in the intensive care in patients with acute severe pancreatitis

Реферат:
1. У дослідження включені результати обстеження й лікування 120 хворих із важким гострим панкреатитом
(ГП). Проведено порівняльну характеристику динаміки показників, що характеризують метаболічну та
запальну відповідь, на тлі використання різних методів нутрітивної підтримки у хворих з важким ГП.
Виявлено, що проведення комбінованого раннього ЕХ і ПХ дозволило досягнути цільового 100% калоражу на
5 добу ІТ в підгрупах з комбінацією з ПХ сумішами у трикамерних мішках (25,6 ккал/кг), в порівнянні з
хворими, яким проводили ППХ, і супроводжувалося більш швидким відновленням рівня ЗБ крові на 7 і 14
добу ІТ. Доведено, що ППХ сумішами у трикамерних мішках, збалансованими за макронутрієнтами, на 5 добу



ІТ забезпечило калораж на 68,0% від цільового. Додавання ѡ-3 ЖК в складі ППХ трикамерних мішків сприяло
більш швидкій нормалізації рівня глікемії, загального білка сироватки крові та супроводжувалося більш
швидкою нормалізацією рівня лімфоцитів крові (р=0,042) та СРБ (р=0,052).

2. The study included the results of examination and treatment of 120 patients with severe acute pancreatitis. A
comparative characterization of the dynamics of indicators that characterize the metabolic and inflammatory
response, against the background of the use of different methods of nutritional support in patients with severe
severe acute pancreatitis. It was found that the combined early enteral nutrition and parenteral nutrition allowed
to achieve the target 100% caloric intake for 5 days intensive care in subgroups with a combination with parenteral
nutrition mixtures in three-chamber bags (25.6 kkal/kg), compared with patients who underwent complete
parenteral nutrition, and was accompanied by faster recovery of total blood protein levels on days 7 and 14 of
intensive care. It was proved that complete parenteral nutrition mixtures in three-chamber bags, balanced by
macronutrients, on the 5th day of intensive care provided calories by 68.0% of the target. The addition of w-3 fat
acids in the complete parenteral nutrition of three-chamber bags contributed to a faster normalization of blood
glucose, total serum protein and was accompanied by a faster normalization of blood lymphocytes (p = 0.042) and
C-reactive protein (p = 0.052).
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