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Тема дисертації:
1. Комплексна система медико-психологічного супроводу пацієнтів із вродженими вадами серця на різних
етапах психоонтогенезу

2. A comprehensive system of medical and psychological support of patients with congenital heart disease at
different stages of psychoonotogenesis

Реферат:
1. Дослідження проведено на базі ДУ «Науково-практичний медичний центр дитячої кардіології та
кардіохірургії МОЗ України» протягом 2014-2017 рр. Дослідження проходило за 6-напрямками, а саме:
пренатальний період, період раннього віку, період дошкільного та молодшого шкільного віку, період
підліткового віку, період дорослого віку та напрямок роботи з медичними працівниками. На етапі
психодіагностики до дослідження були залучені 706 осіб (37 вагітних жінок та 10 чоловіків; 100 дітей з ВВС
(вродженими вадами серця) 1-3,5 роки та їх 40 матерів; 68 дітей з ВВС 4-10 років; 60 підлітків з ВВС 13-15 років
та 25 матерів; 38 умовно здорових підлітків; 178 дорослих з ВВС; 150 медичних працівників). У дослідженні
було визначено особливості психоемоційного стану, копінг стратегії та особливості подружніх стосунків у



вагітних, які очікують народження дитини з ВВС, та їх чоловіків; було вивчено психічний та психомоторний
розвиток дітей з ВВС 1-3,5 років; вивчені особливості психоемоційного стану дітей та дорослих з ВВС;
проведено оцінку якості життя підлітків з ВВС та дорослих пацієнтів; вивчені особливості психоемоційного
та психосоціального стану матерів дітей з ВВС; досліджено явища булінгу та синдрому емоційного
вигорання серед медичних працівників, які допомагають пацієнтам з ВВС. На основі комплексного вивчення
особливостей клініко-психологічного стану пацієнтів з ВВС на різних етапах психоонтогенезу,
психосоціальних особливостей їх родичів, а також виявлення особливостей професійної деформації
медичних працівників та явищ булінгу, науково обґрунтовано модель медико-психологічної допомоги та
розроблено програму заходів для всіх учасників терапевтичного процесу (пацієнтів, їх родичів та медичних
працівників).

2. The study was conducted on the basis of the Scientific and Practical Medical Center of Pediatric Cardiology and
Cardiac Surgery of the Ministry of Health of Ukraine during the period of 2014-2017. The research was provided
simultaneously in 6 directions, namely: the prenatal period, the early age, the period of pre-school and junior
school age, the period of adolescence, the period of adulthood and the direction of work with medical staff. At the
stage of psychodiagnosis, 706 people were involved, namely: 37 pregnant women and 10 husbands, 100 children
with congenital heart disease (CHD) 1-3.5 years old and their 40 mothers, 68 CHD children 4-10 years old, 60 CHD
children 13-15 years old and 38 their healthy peers, 25 mothers of CHD adolescents, 178 CHD adults and 150
medical workers. The study identified peculiarities of the psycho-emotional state and coping strategies of
pregnant women, peculiarities of marital relationships with their husbands, the psychological and psychomotor
development of CHD children 1-3.5 years old, the peculiarities of the psycho-emotional condition of CHD children
and CHD adults. The study provided an assessment of the quality of life of CHD adolescents and CHD adults, as
well as the features of the psychoemotional and psychosocial state of CHD children's mothers. The study
highlighted the phenomenon of bullying and emotional burnout syndrome among medical staff who help CHD
patients. A comprehensive study of the peculiarities of the clinical and psychological state of CHD patients at
different stages of psychoontogenesis, psychosocial characteristics of their relatives, as well as the identification of
the features of professional deformation of medical staff and the phenomenon of bullying was highlighted in the
thesis. Scientific model of medical and psychological assistance and a program of measures for all participants in
the therapeutic process (patients, their relatives and medical staff were described in the paper.
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