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1. Оптимізація діагностики і лікування хронічного біліарного панкреатиту у хворих з ожирінням

2. Optimization of diagnostics and treatment of chronic biliary pancreatitis in patients with obesity

Реферат:
1. Дисертацію присвячено проблемі підвищення якості діагностики та ефективності лікування біліарного
хронічного панкреатиту хворих з ожирінням. За результатами обстеження 128 хворих визначено особливості
клінічних проявів сполучених захворювань, функціональний стан підшлункової залози (ПЗ), її сонографічні
зміни, проаналізовано функціональний стан печінки, ліпідний профіль крові, розроблено індекс фонової
жирової дистрофії (індекс F) ПЗ з використанням даних ультразвукової гістографії, індексу маси тіла та
біохімічних показників. Доведено, що для хворих зі сполученою патологією характерним є інтенсивний
абдомінальний біль та виражені диспептичні явища. За даними фекального эластазного тесту
зовнішньосекреторна функція ПЗ залишається збереженою в більшості випадків. Характерним є "ухилення"



панкреа-тичних ферментів у кров, а також утруднення відтоку панкреатичного секрету до дванадцятипалої
кишки, зниження індексу F. У хворих реєструється атерогенний ліпідний профіль крові, супутній
неалкогольний стеатогепатит. При включенні до лікування мультинутрієнтних функціональних комплексів
"Grinization" значно підвищується ефективність терапії: зменшуються клінічні прояви, покращуються
функціональний стан ПЗ, печінки та ліпідний спектр крові, показники сонографії.

2. Dissertation covers the problem of improving the quality of diagnostics and treatment efficacy of chronic biliary
pancreatitis in patients with obesity. According to survey of 128 patients peculiarities of clinical manifestations of
combined diseases are revealed, functional state of the pancreas, its sonographic changes, and the functional state
of liver are analyzed, blood lipid profile, index of background fatty dystrophy (index F) are developed using
ultrasound histography data, body mass index and biochemical parameters. It is proved that for patients with
combined pathology intense abdominal pain and apparent dyspeptic phenomenon are characteristic. According to
the faecal elastase test secretory function of pancreas in outward appearance is preserved in most cases.
"Deviation" of pancreatic enzymes to blood and difficulty of outflow of pancreatic secretion to the duodenum,
lower index F are typical. Patients have atherogenous blood lipid profile, concomitant nonalcoholic steatohepatitis.
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