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2. The markers of development of homeostasis disorders and the stratification of prognosis of the risk level of
complications at microsaturnism

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню актуальної проблеми профілактичної медицини - ранньої діагностики
мікросатурнізма. У роботі вивчено вплив свинцю як провідного виробничого фактора на формування
професійного ризику для здоров'я електромонтерів кабельних мереж при професійній експозиції свинцем.
Визначені ранні, доклінічні маркери порушення гомеостатичних функцій, зокрема імунної системи. Вивчені
особливості формування ендотеліальної дисфункції, імунозапальної судинної реакції та структурні зміни
внутрішніх органів при професійній експозиції свинцем. На підставі вивчення механізмів виникнення та
формування токсемії за умов дії ксенобіотика, суттєво доповнені патогенетичні механізми формування
інтоксикації свинцем. Розроблено та рекомендовано нові підходи щодо ранньої діагностики порушень
гомеостатичних функцій організму працюючих, експонованих свинцем, які дозволяють визначати



індивідуальний ступінь ризику розвитку мікросатурнізму та своєчасно проводити запропонований комплекс
профілактичних лікувально-оздоровчих заходів, спрямованих на збереження здоров'я працівників.

2. The dissertation is devoted the studying of the actual problem of preventive medicine for early diagnosis
microsaturnism. The work examines the effects of lead on the formation of professional risk on the health of
employees who professionally contact with lead. Determined early preclinical markers of the violation homeostatic
functions, including the immune system. The features of formation of endothelial dysfunction, vascular
immunoinflammatory response and structural changes in the internal organs in the professional lead exposure
were studied. The pathogenetic mechanisms of formation of intoxication by lead were substantially supplemented
by a study of mechanisms of occurrence and formation of the toxemia. New approaches have been developed and
recommended for early diagnosis of homeostatic functions of workers who exposed by lead, and allow determine
the individual risk of the development of microsaturnism and make timely the proposed set of preventive health -
improving measures that aimed at preserving the health of workers.
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