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Тема дисертації:
1. Хірургічне лікування хворих із переломами в дистальній третині діафізу плечової кістки

2. Surgical treatment of patients with fractures in the distal third of the humeral shaft

Реферат:
1. Клінічні дослідження проведені у період з 2019 до 2022 рр. у трьохвідділеннях травматології та ортопедії
КНП «МКЛ № 11» Одеської МР. В межах проведеного дослідження було обстежено 127 пацієнтів (чоловіків 85,
жінок – 42) із переломами ДТДПК у віці від 19 до 69 років (середній вік склав 34,9 ± 17,5 років). Критерієм
включення в клінічне дослідження становили хворі із переломами ДТДПК, які згідно з міжнародною
класифікацією АО/ ASIF належать до сегмента 12 (тип А-С), критерієм виключення із дослідження став
сегмент 13. Для подальшого ретро-проспективного порівняльного аналізу пацієнтів розподілили на дві
клінічні групи з урахуванням виду оперативного втручання: першу (порівняння) склали 92 (72,44 %) пацієнта,
яким виконана відкрита репозиція та внутрішня фіксація (ОRIF) пластиною; у другу (дослідження) увійшли 35
пацієнтів (27,56 %), у лікуванні яких застосували черезкістковий остеосинтез (ЧКО), розробленим пристроєм



стрижневого типу. Вдосконалена технологія малоінвазивного остеосинтезу позасуглобових переломів
дистального відділу плечової кістки розширює покази до хірургічного лікування хворих різних вікових груп,
забезпечуючи стабільну фіксацію уламків на весь період зрощення. Розроблена тактика малоінвазивного
лікування з урахуванням наявності будь-якої супутньої патології, що є протипоказанням до накісткового
остеосинтезу, дозволяє оптимізувати індивідуальний підхід до лікування постраждалих з переломами
плечової кістки в нижній третині, уникнути ускладнень, знизити частку незадовільних результатів,
скоротити терміни непрацездатності та інвалідність у пацієнтів даної категорії.

2. Clinical studies were conducted in the period from 2019 to 2022 in three departments of traumatology and
orthopedics of the Communal Non-Commercial Enterprise "City Clinical Hospital No. 11" of the Odessa City
Council. Within the scope of the study, 127 patients (85 men, 42 women) with fractures of the cervical spine aged
from 19 to 69 years (average age was 34.9 ± 17.5 years) were examined. The criteria for inclusion in the clinical
study were patients with DTHD fractures, which according to the international classification of AO / ASIF belong
to segment 12 (type A-C), the criterion for exclusion from the study was segment 13. For further retro-prospective
comparative analysis, patients were divided into two clinical groups taking into account the type of surgical
intervention: the first (comparison) consisted of 92 (72.44 %) patients who underwent open reposition and internal
fixation (ORIF) with a plate; the second (study) included 35 patients (27.56 %), in the treatment of which
transosseous osteosynthesis (TOS), developed by us, with a rod-type device, was used. The improved technology
of minimally invasive osteosynthesis of extra-articular fractures of the distal part of the humerus expands the
indications for surgical treatment of patients of various age groups, ensuring stable fixation of fragments for the
entire period of fusion. The developed tactics of minimally invasive treatment, taking into account the presence of
any accompanying pathology, which is a contraindication to bone osteosynthesis, allows to optimize an individual
approach to the treatment of victims with fractures of the humerus in the lower third, to avoid complications, to
reduce the proportion of unsatisfactory results, to shorten the periods of incapacity for work and disability in
patients of the given category.
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