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1. Характеристика мастопатій у залежності від гормонального статусу в жінок фертильного віку за даними
ультрасонографії

2. Characteristics of mastitis depending on hormonal status in women of childbearing age by ultrasonography

Реферат:
1. У роботі представлено результати комплексного клінічного, інструментального, лабораторного
дослідження 247 жінок: з них 134 із дифузною мастопатією на тлі гіперпластичних процесів, 27 - на тлі
запальних захворювань матки, 58 - із вузловими патологіями грудних залоз, 28 здорових жінок віком 19-45
років. Зіставлено між собою ультразвукові параметри паренхіми та допплерографії медіальної гілки грудної
артерії у жінок із дифузною мастопатією із перевагою залозистих, фіброзних, кістозних компонентів, а також
із урахуванням наявності або відсутності міоми та аденоміозу матки. Ці ж показники порівнювалися з
урахуванням рівня пролактину, прогестерону та естрадіолу у крові. Отримані дані показують, що збільшення
рівню пролактину супроводжується розширенням молочних протоків, потовщенням їх стінок, формуванням
кіст. За усіх форм дифузійної мастопатії у першій фазі циклу рівень прогестерону є достовірно вищим, ніж у



здорових жінок, але приріст цього гормону в другій фазі, навпаки, є меншим, ніж у здорових жінок.
Застосування кольорової еластографії показало, що її ефективність, за дифузійної мастопатії є гіршою, ніж
при діагностиці вузлових утворень, специфічність - 46,7% та 57,1% відповідно.

2. The paper presents the results of the results of comprehensive clinical, instrumental and laboratory study 247
women: 134 with diffuse mastopathy on the background of hyperplastic processes, 27 - against the background of
inflammatory diseases of the uterus, 58 - with nodular pathology of the breast, 28 healthy women of age 19-45
years old. Compared ultrasonic Doppler parameters parenchyma and medial branch thoracic artery in women with
diffuse mastopathy with a predominance of glandular, fibrous, cystic components with each other, as well as
depending on the presence or absence of fibroids and adenomyosis uteri. These indicators were compared with
the level of prolactin, progesterone and estradiol in the blood. The data show that the increase in prolactin levels is
accompanied by an extension of the milk ducts, thickening of the walls, the formation of cysts. In all forms of
mastitis diffuse into the first phase of the cycle progesterone levels were significantly higher than in healthy
women, but the growth of the hormone during the second phase, on the contrary lower than in healthy women.
The use of color elastography has shown that its efficiency in diffuse mastopathy worse than the diagnosis of local
pathology - specificity 46.7% and 57.1% respectively.
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