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Тема дисертації:
1. Когнітивні та афективні розлади у пацієнтів з опіоїдною залежністю, обтяженою ВІЛ-інфекцією
(діагностика, клініка, лікування).

2. Cognitive and mood disorders in patients with opioid dependence and HIV-infection (diagnostic, clinic,
treatment).

Реферат:
1. В основу дисертаційної роботи покладено результати дослідження 204 осіб. Першу (основну) групу склали
50 ВІЛ-інфікованих (ВІЛ (+)) пацієнтів з опіоїдною залежністю (36 чоловіків і 14 жінок). Друга група складалася
з 53 ВІЛ-негативних (ВІЛ (?)) осіб з опіоїдною залежністю (41 чоловік і 12 жінок). До третьої групи увійшов 51
ВІЛ (+) пацієнт без наркопатології (21 чоловік і 30 жінок). Четверта група - контрольна -50 здорових
обстежених (33 чоловіки і 17 жінок). Когнітивні порушення було виявлено в 98,0 % пацієнтів першої, 81,1 % -
другої та 86,3 % хворих третьої груп. Деменція діагностовано в 2,0 % хворих першої та третьої груп, легкі
когнітивні порушення - в 64,0 % першої і в 72,5 % третьої груп, в останніх випадках діагностовано
безсимптомні порушення. Виявлено, що при прогресуванні ВІЛ-інфекції, в першу чергу, страждають такі
вищі психічні функції, які в онто- і філогенезі формуються найбільш пізно. Як показало проведене



дослідження, депресивні порушення легкого ступеня (загальний бал за шкалою MADRS 16-25) виявлені в 32,0
% пацієнтів першої, 30,2 % другої і 27,5 % - третьої груп, порушення середнього ступеня тяжкості - у 2,0 %
пацієнтів першої та 5,9 % - третьої груп, важкі депресивні порушення (загальний бал >30) - у 3,9 % хворих
третьої групи. Депресивні порушення в 17,6 % хворих третьої групи мали зв'язок з психотравмою. Афективні
порушення відзначалися у 45,1 % ВІЛ-інфікованих осіб без наркопатології. Гіпоманіакальні розлади
(загальний бал за шкалою YMRS 12-21) виявлено в 1,9 % хворих другої групи і в 7,8 % - третьої. Таким чином,
коморбідна патологія (опіоїдна залежність + ВІЛ-інфекція) та обидва захворювання ізольовано (опіоїдна
залежність та ВІЛ-інфекція) ведуть до істотного погіршення якості життя хворих. Встановлено, що
коморбідні стани (опіоїдна залежність та ВІЛ-інфекція) потенціюють несприятливий вплив один одного на
когнітивні функції пацієнтів. В обстежених пацієнтів виявлено значуще погіршення показників афективного
статусу, пов'язане з наростанням когнітивного дефіциту. Показано, що застосування ЗПТ значимо покращує
когнітивний і афективний статус хворих та якість їхнього життя. Підтверджено ефективність ЗПТ у ВІЛ-
позитивних пацієнтів з опіоїдною залежністю в плані підвищення прихильності до антиретровірусного
лікування.

2. The dissertation basing on the results of study 204 persons.The first (basic) group consisted of 50 HIV-infected
(HIV (+)) patients with opioid dependence (36 men and 14 women). The second group consisted of 53 HIV-negative
(HIV (-)) persons with opioid dependence (41 men and 12 women). The third group included 51 HIV (+) patients
without drug addiction(21 men and 30 women). The fourth group - the control -50 healthy persons (33 males and
17 females). Cognitive impairment was identified in 98.0% of patients first, 81.1% of the second and 86,3% of the
third groups of patients. Dementia was diagnosed in 2.0% of patients first and third groups, mild cognitive
impairment - 64.0% in the first and 72.5% of third groups , in other cases diagnosed with asymptomatic disorders.
Revealed that the progression of HIV infection suffer the higher mental functions, which in ontogeny and
phylogeny formed the most late. As demonstrated by study, depressive disorders of mild (total score on a scale
MADRS 16-25) were found in 32.0% of patients first, 30.2% second, and 27.5% of the third group, the violation of
moderate severity - in 2, 0% of patients first and 5.9% - the third group, severe depressive disorders (total score>
30) - 3.9% of patients in the third group. Depressive disorders in 17.6% patients of the third group had links with
psychotrauma. Affective disorders were observed in 45.1% of HIV-infected persons without drug addiction.
Hypomanic disorder (total score on a scale of YMRS 12-21) were found in 1.9% of patients in the second group and
7.8% - the third. Thus, comorbid disease (opioid dependence, HIV +) and the two diseases separately (opioid
dependence and HIV infection) leads to a significant deterioration in the quality of life of patients. Found that the
comorbid condition (opioid dependence and HIV infection) potentiate each other's adverse effects on cognitive
function of patients. The examined patients showed a significant worsening of affective status, associated with an
increase in cognitive deficits. It is shown that the use of substitution maintenance therapy significantly improves
the cognitive and affective status of patients and their quality of life. Confirmed the effectiveness of substitution
maintenance therapy in HIV-positive patients with opioid dependence in terms of increased commitment to anti-
retroviral treatment.
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