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1. Стан репродуктивного здоров'я у жінок фертильного віку з алкогольною інтоксикацією.

2. The State of reproductive health for the women of fertile age with alcoholic intoxication.

Реферат:
1. Роботу присвячено актуальній темі зниження частоти порушень репродуктивного здоров'я жінок
фертильного віку з алкогольною інтоксикацією поряд із заходами, спрямованими на боротьбу з алкогольною
залежністю, шляхом розробки комплексу організаційних, лікувальних та профілактичних заходів.
Запропоновані організаційні заходи щодо боротьби з алкоголізмом у жінок фертильного віку та
профілактики виникнення у цієї категорії жінок порушень репродуктивного здоров'я, удосконалені методи
профілактики і лікування алкогольної інтоксикації. Комплексний підхід до розв'язання проблем
репродуктивного здоров'я жінок фертильного віку з алкогольною інтоксикацією дозволяє підготувати їх до
майбутнього материнства. У роботі проведені клініко-епідеміологічні дослідження серед жінок фертильного
віку, мешканок промислового регіону України, та встановлені частота жінок з алкогольною інтоксикацією і
порушень репродуктивного здоров'я. Встановлені особливості мікробіоценозу урогенітальних органів,
психоемоційного стану, балансу статевих гормонів, стану сексуального здоров'я та імунітету в залежності від



виду порушення репродуктивного здоров'я та терміну вживання алкоголю. Дослідження ланок патогенезу
виникнення порушень репродуктивного здоров'я шляхом лабораторного аналізу дозволило розглядати цей
процес як результат порушень гормонального, імунного гомеостазу, що пов'язане з алкогольною
інтоксикацією. Згідно із аналізом клініко-параклінічних даних, впроваджено патогенетично обґрунтовані
схеми лікування, які дозволили ефективно знизити частоту порушень репродуктивного здоров'я.

2. The thesis is devoted the current topic of decline of frequency of violations of reproductive health for the
women of fertile age with alcoholic intoxication, along with measures directed on a fight against alcoholic
dependence by development of complex of organizational, medical and prophylactic measures. Organizational
measures are offered on a fight against alcoholism for the women of fertile age, and prophylaxis of origin at this
category of women of violations of reproductive health. The complex going to the decision of problems of
reproductive health of women of fertile age, with alcoholic intoxication, allows to prepare them to their future
maternity. In work clinical-epidemiological researches are conducted among the women of fertile age, habitants of
industrial region, and the set frequency of women with alcoholic intoxication and violations for them reproductive
health: chronic inflammatory diseases of privy parts, violation of menstrual cycle, unmaturing of pregnancy.
Establish of feature of microbiocenos of urogenital organs, psichoemotional state, balance of sexual hormones,
state of sexual health and immunity, depending on the type of violation of reproductive health and term of the use
of alcohol. Research of mechanisms of pathogenic of origin of violations of reproductive health by a laboratory
analysis allowed to examine this process as a result of violations of hormonal, immunity homostatic, causally
related to alcoholic intoxication. On the basis of analysis of clinical-epidemiological of information, the
patogenetic grounded charts are inculcated treatments which allowed to reduce frequency of violations of
reproductive health.
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