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1. Імунотропна терапія дітей, хворих на гломерулонефрит з нефротичним синдромом.

2. Immunomediated treatment of glomerulonephritis with nephrotic syndrome in children.

Реферат:
1. Дисертаційна робота дає нове наукове вирішення актуальної проблеми - уповільнення прогресування
гломерулонефриту з нефротичним синдромом у дітей шляхом розробки принципів імунотропної терапії та
системи прогнозування перебігу захворювання. На основі вивчення наслідків гломерулонефриту в термін до
60 місяців у 1459 дітей (1980-2011 роки) визначено фактори ризику рецидивуючого перебігу нефротичного
синдрому і розвитку хронічної ниркової недостатності. Виявлено патоморфоз захворювання в 2001-2011
роках порівняно з 20-річним попереднім періодом. Запропонована оптимізація лікування залежно від
ініціальної чутливості до глюкокортикостероїдів з послідовним використанням преднізолону, хлорбутину,
циклофосфану та мікофенолату мофетилу. Розроблено новий підхід до досліджень функції нирок та
ренальної гемодинаміки (за рівнем креатинінурії, ?2-мікроглобулінурії, активності реноспецифічних
ферментів сечі, даними динамічної та статичної реносцинтиграфії), на його основі створено систему
каскадного паралельного мультимаркерного прогнозування несприятливого перебігу захворювання.



2. Dissertation provides the new scientific decision an actual problem to slow the Chronic Kidney Disease
progression in nephrotic children by developing the principles of immunotropic therapy and predicting the disease
course. Risk factors of relapsing disease course and Chronic Kidney Failure were identified in 1459 nephrotic
children with 60 months follow up period during years 1980-2011. The disease pathomorphosis was found in years
2001-2011 compared to previous twenty years. The proposed optimization of treatment depending on an initial
sensitivity to steroids includes the consistent use of prednisolone, chlorambucil, cyclophosphanun and
mycophenolate mofetyl. New approach to the investigations the renal function and hemodynamic (including the
tests of creatininuria, ?2-microglobulinuria, urinary renospecific enzymes activity, dynamic and static
renoscintigraphy results) was created. The multimarker parallel cascade system for prediction unfavorable disease
course was created.
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