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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Профілактика спайкоутворення після лапароскопічних органозберігаючих операцій у хворих з міомою
матки та ендометріозом

2. The prevention of adhesion formation after organ-preserving surgery in patients with leiomyoma uteri and
external genital enodmetriosis.

Реферат:
1. Метою роботи було зниження частоти спайкового процесу після органозберігаючих ендохірургічних
операцій у хворих з міомою матки і зовнішним генітальним ендометріозом шляхом розробки методу
профілактики й лікування післяопераційного спайкоутворення. Визначено, що частота виникнення
спайкового процесу після органозберігаючого ендохірургічного лікування у хворих з міомою матки
становить 65%, при цьому важкість спайкового процесу залежить від обсягу оперативного втручання; у
хворих із зовнішним генітальним ендометріозом частота спайкоутворення становить 20-80% і залежить не
тільки від обсягу оперативного втручання, але й від стадії захворювання.Розроблений алгоритм методу
прогнозування і профілактики спайкоутворення у пацієнток після консервативного ендохірургічного
лікування міоми матки і зовнішнього генітального ендометріозу шляхом аналізу активності NA і рівня
інтерлейкінів ІЛ6, ІЛ10 на доопераційному етапі дозволяє визначити групу ризику по виникненню



спайкового процесу.Розроблена програма комплексної профілактики післяопераційного спайкоутворення
сприяє поліпшенню віддалених результатів, що проявляється зниженням больового синдрому в 1,8 разів і
зниженням частоти спайкоутворення на 20%.

2. The research goal was to decrease the frequency of adhesive processes after organ-preserving endosurgery in
patients with leipmyoma uteri and external genital endometriosis by the development of preventive and curative
method of postoperative adhesions management. There was stated that the frequency of adhesion process after
the organ-preserving surgery amongst patients with leiomyoma uteri is equal to 65%, whereas the severity of
adhesions depends on the volume of surgery. This index was equal to 20-80% amongst patients with
endometriosis and depends both on volume of surgery and disease stage.Developed algorithm of prediction and
prevention of pelvic adhesions amongst patients after endosurgery of leiomyoma uteri and external genital
endometriosis by the analysis of NA activity and rate of IL4, IL6, IL10 and IL12 at the preoperative stage allows
determining the risk group for pelvic adhesions.There was developed the program of complex prevention which
improved treatment outcomes, i.e. pain syndrome was decreased in 1.8 folds, the frequency of adhesion relapses
was diminished by 20% by the data of second-look laparoscopy.
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