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Тема дисертації:
1. Індивідуалізація лікування дітей хворих на атопічний дерматит в залежності від клініко-патогенетичних
варіантів його перебігу.

2. The individualization of treating children with atopic dermatitis in dependence on the clinical pathogenetic
variants of its course.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено розробці нових схем індивідуалізованного лікування атопічного дерматиту у
дітей.. Мета: розробка диференційованого лікування хворих на АД на грунті вивчення стану імунної системи,
перекисного окислення ліпідів та гемокоагуляції для підвищення ефективності лікування та покращення
віддалених наслідків. Методи дослідження: імунологічні, біохімічні, біофізичні, статистичні. Теоретична
значимість: доведена необхідність включення до медикаментозної терапії АД у дітей з підвищеним рівнем
пероксидації та зниженим антиоксидантним захистом комплексу антиоксидантів прямої дії і апробована їх
ефективність. Практична значимість доведено, що антиоксиданти, включені додатково до базисної терапії
дітей, хворих на атопічний дерматит з підвищеним рівнем пероксидації та зниженим антиоксидантним



захистом дозволили отримати більш ефективні результати лікування та більш стійкі й тривалі ремісії.
Ступінь упровадження: впроваджено в навчальний процес та практичну охорону здоровя. Області
застосування: дерматологія.

2. The thesis is devoted to the development of the new sclences of an individual atopic dermatitis treatment in
children. The aim is tj desing the differentiated AD treatment of patients on the basis of the immune system state
study, as wellas the lipid peroxide oxidation and hemocoagulation for the increase of the treatment effectivenes
and the improvement of the loder consequences. The methods of the research are immunological, biochemical,
biophysical, statistical. The theoretical importance aims to prove the necessity of the medicine therapy in children
with atopic dermatitis having the increased level of peroxydation and the lavered antioxydation defence complex
of the direct action antioxydants, and their effectivenes being tested. Practical importance: it has been proved that
antioxydants, included additionally into the basic therapy of children ill with atopic dermatitis heving the increased
level of peroxydation and the decreased antioxydant defence allowed to actieve more effective treatment results
and more stable and long remisions. The level of introduction: it has been introduced to the training process and
public health seroice practice. Usage fields: Dermatology.
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