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напруженням м'язів

2. Changes of the human EEG during pain stimulation and static muscle efforts

Реферат:
1. Під час больової стимуляції та реалізації зусилля стискання показано збільшення середньої потужності
альфа1- і альфа2-коливань в потиличних відведеннях; ефект синхронізації також спостерігається в альфа1-
діапазоні у лобних відведеннях. Показано, що під час реалізації зусилля стискання у фронтальних та
центрально-скроневих відведеннях обох півкуль відбувається стійке зниження середньої потужності
альфа2-коливань. Десинхронізація альфа2-коливань під час болю проявлялась локально і була менш
виразною. Це свідчить про те, що тонічне силове зусилля більш суттєво підвищує активність фронтальних та
центральних зон кори, що задіяні в моторну та мотиваційно-вольову діяльність. Виявлено особливості в
топографії змін потужності ритмів ЕЕГ під час послідовних реалізацій зусилль стискання, що ймовірно
обумовлене розвитком втоми. Показано наявність довготривалих слідових змін ЕЕГ після завершення болю
та силового стискання. Показано розбіжності топографії суттєвих змін потужності альфа1- та альфа2-ритмів



як при больовому подразненні, так і при м'язовому зусиллі, а також в періоди післядії.

2. It was demonstrated that during pain and muscle effort power had been increased in the subdiapasones of
alpha-ranges. Such increments in EEG spectrum were observed in many regions of the cortex. During static
muscle efforts there was observed decrease of power in alpha2-range in frontal, central and temporal recordings.
It is possible reflects essential activation of the motor and motivational-volitional systems. During strong pain the
desynchronization in alpha2-range was recoded locally in central cortical areas. Pain and muscle efforts evoked
long-lasting after-effects in changes of EEG activity. Essential increments of the spectral power in 1-range were
observed in anterior regions after cessation of pain influence and static efforts.
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