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2. Formation of interest for physical training classes and sport in 6th-11th grades students

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - навчальний процес з фізичної культури в загальноосвітній школі. Мета дослідження -
визначити фактори, які обумовлюють формування інтересу до занять фізичною культурою у школярів 6-11-х
класів. Методи дослідження: теоретичні (вивчення та аналіз літератури), емпіричні (анкетування;
спостереження; опитування), моделювання експериментальної методики, педагогічний експеримент,
статистичні. Новизна: вперше встановлено та експериментально сформовано структуру інтересу учнів 6-11х
класів до фізичної культури та спорту; визначено рівні сформованості елементів інтересу в учнів 6-11-х
класів; уточнено та науково обґрунтовано шляхи та умови формування інтересу до фізичної культури у дітей
6-11-х класів. Практичне значення полягає: у розробці ефективної системи експрес-оцінки існуючого в учнів
рівня інтересу; у розробці та впровадженні програми активізації та корекції інтересу до занять фізичною
культурою; у підвищенні ефективності розробленої методики активізації процесу формування інтересу.

2. The dissertation thesis is dedicated to the problem of identifying the factors and conditions that determine the
formation of interest for physical culture and sports in 6th-11th grades students of secondary schools. It has been



proved that the interest mentioned is the consequence of the education a system and the students? studying
conditions. It is a physical culture school teacher who has the greatest influence to encourage sport interest
formation in the students, then parents, friends, mass media ant other things to follow. The factors that positively
and negatively influence the formation of students interest for physical culture classes and sport have been
determined. It has been demonstrated that the learning process organized in accordance with the experimental
program improved the students? physical performance and, moreover, created conscientious and positive attitude
towards physical culture and sport classes and developed corresponding motivation. The pedagogical experiment
in tandem withits mathematic modeling contributed to building up an integral scheme of interactions among the
structural interest components and to determining their interconnection.
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