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1. Комплексна оцінка розвитку дівчат шкільного віку Чернівецького регіону.

2. A complex evaluation of school age girls in the Cernivtsi region.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі вдосконалення методики комплексної оцінки становлення
репродуктивної зрілості у дівчат препубертатного та пубертатного віку, на основі визначення ступеня
фізичного, статевого, кісткового та ендокринного розвитку. Проведено оцінку фізичного розвитку у
градаційній формі в залежності від ступеня статевої зрілості. Проаналізовано динаміку формування тазу в
залежності від особливостей та стадії статевого розвитку. Зокрема використано морфометричні показники
лонного з'єднання як критерій біологічного віку. Вивчено кореляційні взаємозв'язки між комплексом
показників фізичного, статевого розвитку, станом лонного з'єднання, щитоподібної залози та наднирників.
Проведено аналіз регіональних відмінностей у становленні репродуктивної зрілості у дівчат гірської
місцевості. Впроваджено використання індексу комплексної оцінки розвитку (ІКО) для скринінгової оцінки
становлення репродуктивної зрілості у дівчат шкільного віку.

2. The thesis deals with the problem of bringing up - to - date the technique of a complex assessment of the
development of the reproductive maturity in girls of prepubertal and pubertal age, on the basis of determining the



level of the physical, sexual, osseous and endocrine development. An assessment of the physical development has
been carrier out in a gradation form, depending on the level of sexual maturity. The dynamics of the pelvic
formation, depending on the specific characteristics and the stage of the sexual development has been analyzed,
namely, the morphometric indices of the pubic articulation as a criterion of biological age has been used.
Correlations between the complex of complex of indices of the physical, sexual development the state of the pubic
articulation, the thyroid gland and the adrenal glands have been studied. An analysis of regional distinctions in the
formation of the reproductive maturity in girls of the mountainous area has been carried out. The use of the index
of a complex assessment of the development (ICA) for a screening assessment of the forming of the reproductive
maturity in school age girls has been introduced into medical practice.
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