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2. Endothelial disfunction and its correction at community-acquired pneumonia in children.

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній задачі пульмонології – підвищенню ефективності лікування дітей із
позалікарняною пневмонією шляхом вивчення функціонального стану ендотелію судин, факторів ризику
розвитку ендотеліальної дисфункції та застосування в комплексній терапії препарату кверцетин.
Представлено результати дослідження функціонального стану ендотелію судин у дітей, хворих на
позалікарняну пневмонію в залежності від рівня ендогенної інтоксикації, продуктів перекисного окислення
ліпідів та стану антиоксидантної системи. Проаналізовано взаємозв’язки між маркерами ендотеліальної
дисфункції, показниками ендогенної інтоксикації та вільнорадикального окислення ліпідів. Виявлено
фактори ризику розвитку ендотеліальної дисфункції. Досліджено вплив базової терапії позалікарняної
пневмонії у дітей і терапії із включенням кверцетину на динаміку клінічних показників та маркерів
ендотеліальної дисфункції, ендогенної інтоксикації та перекисного окислення ліпідів. Встановлено
достовірне підвищення ефективності лікування позалікарняної пневмонії у дітей при включені у комплекс



лікування препарату кверцетин, виявлено позитивний вплив даної терапії на профілактику розвитку
повторних епізодів захворювання та зниження частоти респіраторних захворювань протягом наступного
року після виписки дітей із стаціонару.

2. Dissertation is devoted to actual problems рulmonology – improving the prevention and treatment for children
with community-acquired pneumonia by studing the functional state of endothelium, risk factors for endothelial
dysfunction and application in the treatment of drug Quercitin. The results of investigation of the endothelial
function in children with community-acquired pneumonia, depending on the level of endogenous intoxication,
products of lipid peroxidation and antioxidant systems are submitted. The relationship between markers of
endothelial dysfunction and parameters of endogenous intoxication and free radical oxidation of lipids were
analyzed. Risk factors of endothelial dysfunction were found also. We explored the influence of baseline treatment
of community-acquired pneumonia in children and treatment with the inclusion of Quercitin on the dynamics of
clinical parameters and markers of endothelial dysfunction, endogenous intoxication and lipid peroxidation.
Significant improvement in the treatment results of community-acquired pneumonia in children with including of
the drug Quercitin was found. A positive effect of such treatment for prevention of recurrent episodes of disease
and respiratory disease during one year after discharge from hospital was determined also.
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