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Тема дисертації:
1. Диференціальний діагноз і прогноз хвороби Паркінсона, паркінсонічних синдромів і есенційного тремору.

2. Differential Diagnosis and Prognosis of Parkinson Disease, Parkinsonian Syndromes and Essential Tremor.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі наведено нові дані, подано теоретичне узагальнення і нове вирішення актуальної
проблеми диференціального діагнозу і прогнозу хвороби Паркінсона, паркінсонічних синдромів і
есенційного тремору.До достовірних прогностичних факторів несприятливого перебігу хвороби Паркінсона
належать: початок хвороби Паркінсона на домінантному боці тіла, вік початку захворювання після 60 років,
домінування брадикінезії на початкових стадіях хвороби, помірний або низький ефект допамінергічних
препаратів, помірна або висока важкість хвороби Паркінсона в перші 3 роки захворювання і ряд
інвалідизуючих рухових і нерухових симптомів (падіння, застигання при ходінні, розлади ковтання,
галюцинації, сплутаність свідомості, інтелектуа-льні порушення та ін.). Серед паркінсонічних синдромів
найбільш несприятливий перебіг ма-ють кортикобазальна дегенерація, деменція з тільцями Леві і
прогресуючий на-д'ядерний параліч. Мультисистемна атрофія та судинний паркінсонізм мають більш



прогредієнтний перебіг порівняно з хворобою Паркінсона, але менш про-гредієнтний перебіг порівняно з
кортикобазальною дегенерацією, деменцією з тільцями Леві та прогресуючим над'ядерним паралічем.

2. The thesis presents new data, theoretical generalization and new determinants of actual problems of differential
diagnosis and prognosis of Parkinson Disease, Park-insonian Syndromes and Essential Tremor.The reliable
predictors of an unfavorable course of Parkinson Disease in-clude: Parkinson Disease onset on the dominant side
of the body, age of onset after 60 years, disease onset with bradykinesia, moderate or low effect of
antiparkinsonian medications, rapid disease progression in the first 3 years after disease onset, and a number of
disabling motor and non-motor symptoms (falling, freezing, swallowing difficulties, intellectual impairment,
hallucinations, confusion, etc.).Patients with Corticobasal Degeneration, Dementia with Lewy Bodies, and
Progressive Supranuclear Palsy have the most rapid disease progression among the Parkinsonian Syndromes.
Patients with Multisystem Atrophy and Vascular Parkinson-ism have a more rapidly progressive disease course
compared to patients with Parkin-son Disease, but less progressive disease course compared to patients with
Corticoba-sal Degeneration, Dementia with Lewy Bodies, and Progressive Supranuclear Palsy.
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