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Тема дисертації:
1. Вплив тютюнопаління на стан протеїназ-інгібіторної системи у хворих на хронічний обструктивний
бронхіт та ефективність медикаментозної терапії.

2. Effects of smoking on proteinas-inhibitory system in patients with chronic obstructiv bronchitis and
effectiveness of medical therapy.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - хронічний обструктивний бронхіт. Мета - удосконалити діагностику хронічного
обструктивного бронхіту і підвищити ефективність лікування хворих з цією патологією у курців шляхом
корекції протеїназ-інгібіторної системи. Методи дослідження - спірометрія, визначення активності
протеїназ-інгібіторних ферментів у бронхоальвеолярній рідині та сироватці крові. Вивчено вплив активного
тютюнопаління на клінічний перебіг хронічного обструктивного бронхіту і стан протеїназ-інгібіторної
системи. Встановлено зв'язки між тютюнопалінням, показниками функції зовнішнього дихання та активністю
протеїназ-інгібіторної системи. Виявлена залежність показників активності протеїназ-інгібіторних
ферментів від ступеня тяжкості захворювання та активності ендобронхіта. Доведено, що терапія з
використанням ацетилцистеїну позитивно впливає на кліничний перебіг захворювання та стан протеїназ-
інгібіторної системи. Розроблені практичні рекомендації щодо призначення антиоксидантної терапії у



хворих на хронічний обструктивний бронхіт з урахуванням стану протеїназ-інгібіторної системи. Результати
впроваджені в роботу терапевтичного відділення міської клінічної лікарні №6 м. Дніпропетровська. Сфера
використання - пульмонологія, терапія.

2. Object of the investigation is chronic obstructive bronchitis. The aim was to the improvement of the effectivens
of diagnostics and therapy of chronic obstructive bronchitis in smokers with the use of individual approach to the
therapy with the taking into accont the state of proteinas inhibitory system. Methods - spirometry, the state of in
proteinas inhibitory system. The impact of active smoking on clinical course of chronic obstructive bronchitis and
proteinas inhibitory system were studied in proteinas inhibstory system were determined the correlation between
long-term active smoking indices of function of external breathing and the activity proteinas inhibitory system.
The effectiveness of the acetylcysteine use сomplex therapy of proteinas inhibstory system.. The results of this
study were inculcated into practice of therapeutic departments Dniepropetrovsk hospitals № 6. Spheres of use are
pulmonology and therapy.
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