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I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0419U002695

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 05-06-2019

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Гончаров Олексій Геннадійович

2. Honcharov Oleksii Hennadiiovych Oleksii H.

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.03

Назва наукової спеціальності: Фізична реабілітація

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 30-05-2019

Спеціальність за освітою: Фізична реабілітація

Місце роботи здобувача: Харківська державнв академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 029528261

Місцезнаходження: вул. Клочківська, 99, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61058, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.829.02

Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: Вулиця Фізкультури, 1, м. Київ, Київська обл., 03150, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Харківська державнв академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 029528261

Місцезнаходження: вул. Клочківська, 99, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61058, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.53

Тема дисертації:
1. Комплексна фізична реабілітація при остеохондрозі попереково-крижового відділу хребта у борців-
ветеранів спорту на тренувальному руховому режимі

2. Comprehensive physical rehabilitation in the osteochondrosis of the lumbar-sacral division of the spine at
fighters-veterans of sport in the training motor mode

Реферат:
1. У роботі встановлено значущість оцінки функціонального стану хребта й змін з боку серцево-судинної
системи та розрахунку біологічного віку при підборі засобів фізичної реабілітації для ветеранів спорту. Для
розв’язання поставлених завдань було розроблено та обґрунтовано комплексну програму фізичної
реабілітації, метою якої є усунення больового синдрому, відновлення функцій хребта та порушеного
рухового стереотипу; поліпшення психоемоційного стану, покращення якості життя. Результати
дослідження підтвердили ефективність розробленої програми фізичної реабілітації, у борців-ветеранів
спорту основної групи статистично значуще покращилися показники функціонального стану хребта,
серцево-судинної системи, фізичної працездатності, біологічного віку.



2. A sufficient number of techniques are analyzed, but they are all provided for patients with osteochondrosis of
the spine or as an intensification of the restorative process, or as for the fastest return to work, most of them do
not take into account the functional state of the cardiovascular system, the adaptive potential of these patients,
and the biological age. Not enough attention was paid to the complex application of means of physical
rehabilitation for athletes veterans with osteochondrosis of lumbar sacral location, almost there are no programs
of physical rehabilitation for fighters – veterans of sport. The results of the study confirmed the effectiveness of
the developed program of physical rehabilitation, the indicators of the functional state of the spine, cardiovascular
system, physical activity, and biological age have improved statistically significantly in the veterans’ fighters of the
main group.
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Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Рубан Лариса Анатоліївна

2. Ruban Larysa A.

Кваліфікація: к. фіз.вих, 24.00.03

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів



Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Баннікова Римма Олексіївна

2. Bannikova Rymma O.

Кваліфікація: к. мед. н., 14.03.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Афанасьєв Сергій Миколайович

2. Afanasev Sergii M.

Кваліфікація: д. фіз. вих., 24.00.03

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Кашуба Віталій Олександрович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Кашуба Віталій Олександрович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 



Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


