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1. Клініко-імунологічні особливості хронічного гепатиту С у поєднанні з хронічним обструктивним
захворюванням легень і ефективність галоаерозольтерапії

2. Clinical and immunological peculiarity of chronic hepatitis C in combination with chronic obstructive pulmonary
disease and the effectiveness of the rock salt microclimatotherapy

Реферат:
1. імунологічних особливостей ХГС і його поєднання з ХОЗЛ, визначенню частоти поширення маркерів ХГС
серед хворих на ХОЗЛ та ефективності галоаерозольтерапії у комбінації з тілороном і без нього. Під
спостереженням був 131 хворий. Маркери HCV-інфекції виявлено у 13,3 % хворих на ХОЗЛ. Для всіх груп
пацієнтів характерними були ознаки астенічного синдрому, різнопланові подібні порушення клітинної ланки
імунітету, системи ПОЛ-АОЗ. За поєднаної патології встановлено більш виражені астенічний синдром,
обструкцію дистальних відділів бронхів, найнижчі показники диференціації Т-лімфоцитів і найменше
значення суми інтегральних індексів стану імунної системи (p<0,05).ГАТ сприяла збільшенню частки
лімфоцитів з CD3+, CD4+, диференціації імуноцитів, нормалізації ІРІ і системи ПОЛ-АОЗ. Суттєвих



відмінностей в ефективності ГАТ самостійно і в поєднанні з тілороном у хворих на ХГС не встановлено.

2. The thesis is dedicated to the investigation of clinical, biochemical and immunological peculiarity of CHC and its
combination with chronic COPD. It also covers determination of the distribution of markers frequency among CHC
patients with COPD as well as efficiency of the rock salt microclimatetherapy (RSMT) together with Tilorone and
without it. There were 131 patients under the observation. Markers of HCV-infection were found in 13.3% of
patients with COPD. For all groups of patients signs of asthenic syndrome were typical. Also typical, but different
abnormalities of cellular component of immunity and system of lipid peroxidation - antioxidant protection (LPO -
AOP) were found. Well-defined asthenic syndrome, obstruction distal bronchi, the lowest factors of differentiation
of T-lymphocytes and the smallest value of the sum of integral indices of the immune system (p <0,05) for
combined pathology were determined.The RSMT encouraged increasing of lymphocytes with CD3+, CD4+,
immunocytes differentiation, normalization of immunoregulatory index and LPO -AOP system.
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