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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.32.05

Тема дисертації:
1. Зв'язок поширеності, особливостей перебігу і лікування системного червоного вовчака з екологічними
чинниками довкілля

2. The connection of the prevalence, the features of the course and the treatment of systemic lupus erythematosus
with ecological factors of the environment

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - хворі на системний червоний вовчак (СЧВ) в різних екологічних регіонах; мета -
визначення впливу екологічних чинників довкілля на поширеність, перебіг та ефективність лікування СЧВ;
методи - клінічні, інструментальні (електрокардіографія, рентгенографія, сонографія, ехокардіографія),
атомно-абсорбційний спектрометричний, імуноферментний, фізико-хімічний, гігієнічні, статистичні;
новизна та результати - вперше встановлено поширеність СЧВ в різних екологічних регіонах, зв'язок
характеру перебігу хвороби з вмістом ксенобіотиків, есенціальних і токсичних мікроелементів в повітрі,
ґрунті, питній та ґрунтових водах, зі ступенем навантаження атмосфери відходами провідних галузей
промисловості, енергетики, сільського господарства, автомобільного й залізничного транспорту рівнів
аутоантитілоутворення, стану в'язкоеластичних і релаксаційних властивостей крові, залежність концентрації



токсичних мікроелементів (Ba, Li, Pb) та Si у волоссі та крові хворих на СЧВ від ступеня забруднення
атмосфери й питної води, концентрації в ґрунті і ґрунтовій воді, патогенетичну значущість ксенобіотиків в
довкіллі та в організмі хворих, ефективність патогенетичної терапії СЧВ, її залежність від екологічних
чинників регіонів мешкання пацієнтів, визначено чинники, що дозволяють прогнозувати перебіг і
ефективність лікування СЧВ в окремих екологічних регіонах; впроваджено - в практику КУ "Центр первинної
медико-санітарної допомоги № 1 м. Краматорськ", Навчально-наукового медичного комплексу
"Університетська клініка" Харківського національного медичного університету, ревматологічного відділення
Вінницької обласної клінічної лікарні ім. М. І. Пирогова, а також в педагогічний процес Донецького
національного медичного університету ім. М. Горького, Вінницького національного медичного університету
ім. М. І. Пирогова і Харківського національного медичного університету; галузь використання - лікувально-
діагностичний процес ревматологічних, і терапевтичних відділень, науковий і педагогічний процеси кафедр
терапевтичного профілю медичних навчальних закладів.

2. The object of investigation are patients with systemic lupus erythematosus (SLE) in different ecological regions;
purpose is to determine the influence of ecological environmental factors on the prevalence, course, and the
efficiency of treatment of SLE; methods are clinical, instrumental (electrocardiography, radiography, sonography,
echocardiography), atomic absorption spectrometry, enzyme-linked immunosorbent assay, physicochemical,
hygiene, statistics; novelty and results: for the first time it was established SLE prevalence in different ecological
regions, connection of the nature of the disease with the contents of xenobiotics, essential and toxic elements in
the air, soil, drinking water and groundwater, the degree of loading of the atmosphere with the wastes of leading
industry, energy, agriculture, automotive and rail transport with the levels of formation autoantibodies, state of
viscoelastic and relaxation properties of blood, dependence of the concentration of toxic elements (Ba, Li, Pb) and
Si in hair and blood in patients with SLE on the degree of pollution of air and drinking water, concentrations in soil
and ground water, pathogenetic significance of the xenobiotics in the environment and in the body of patients, the
effectiveness of pathogenic therapy of SLE, its dependence on environmental factors the region of residence of
patients, it was identified factors to predict the course and effectiveness of treatment of SLE in some
environmental areas; implemented - in practice of the MI "Center for primary health care № 1, Kramatorsk",
Educational and scientific medical complex "University Hospital" Kharkiv National Medical University,
rheumatological department Vinnitsa Regional Clinical Hospital Named After N.I.Pirogov and in the educational
process of the M.Gorky Donetsk National Medical University, National Pirogov Memorial Medical University of
Vinnytsia and Kharkiv National Medical University; industry use - treatment and diagnostic process in
rheumatologic and therapeutic departments, research and teaching processes of therapeutic profile in medical
educational institutions.
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