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2. Evaluation of the quality of life in high school pupils with chronic gastroduodenal pathology.

Реферат:
1. В роботі вивчено основні параметри якості життя дітей залежно від харчової поведінки, соціальних
особливостей, шкільних навантажень та способу життя. Встановлено зв'язок між якістю життя та тривалістю
нічного сну, регулярністю харчування та фізичною активністю. Показано, що провідною скаргою у дітей
віком 14-17 років з хронічними захворюваннями гастродуоденальної зони є абдомінальний больовий
синдром. Виявлено, що серед дітей із хронічною гастродуоденальною патологією частіше зустрічаються діти
з низькою масою тіла і дефіцитом її за параметрами маси тіла та індексу маси тіла, ніж в групі здорових
дітей.

2. The paper analyzes main parameters of the quality of life (QoL) in children depending on food behavior, social
characteristics, school load and lifestyle. The connection between quality of life and duration of night sleep,
regularity of nutrition and physical activity was established. It was shown that the leading complaint in children
aged 14-17 with chronic diseases of the gastroduodenal zone is abdominal pain syndrome. It was found that among



children with chronic gastroduodenal pathology there are children with low body weight and deficiency of body
mass according to the parameters of body mass and body mass index than in the group of healthy children.
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