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I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0420U101441

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 05-10-2020

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Мамешина Маргарита Анатоліївна

2. Mameshyna Margarita A

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 25-09-2020

Спеціальність за освітою: фізичне виховання у ВУЗІ

Місце роботи здобувача: Харківська державна академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 02928261

Місцезнаходження: вул. Клочківська, 99, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61058, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 35.829.01

Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: вул. Костюшка, 11, м. Львів, Львівська обл., 79007, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Харківська державна академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 02928261

Місцезнаходження: вул. Клочківська, 99, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61058, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.05

Тема дисертації:
1. Диференціація змісту навчальних занять з фізичного виховання учнів 7−9 класів з урахуванням показників
фізичного здоров’я та фізичної підготовленості.

2. Differentiation of the content of physical education classes at the 7th−9th grade pupils taking into account
physical health and fitness indicators.

Реферат:
1. Об’єкт − фізичне виховання в системі закладів загальної середньої освіти; мета − удосконалення змісту
начальних занять із фізичного виховання учнів 7–9-х класів шляхом його диференціації з урахуванням
показників фізичного здоров’я та фізичної підготовленості; методи − теоретичний аналіз і узагальнення,
функціонально-структурний та порівняльний аналіз, вивчення документальних матеріалів і систематизація
інформації, педагогічне спостереження, медико-біологічні методи, педагогічне тестування, педагогічний
експеримент, методи математичної статистики; новизна − обґрунтовано програму диференціації змісту
навчальних занять з фізичного виховання, спрямовану на поліпшення показників фізичного здоров’я та
фізичної підготовленості учнів 7−9-х класів; обґрунтовано специфіку організації освітньої діяльності на
уроках фізичної культури за програмою диференціації змісту навчальних занять з урахуванням показників
фізичного здоров’я та фізичної підготовленості учнів 7−9-х класів та практичну реалізацію авторської



програми; результати – розроблено та впроваджено програму диференціації змісту навчальних занять в
освітній процес з фізичного виховання середньої школи та експериментально доведено її позитивний вплив
на показники, що відображають рівень фізичного здоров’я та фізичної підготовленості учнів середніх класів;
доведена ефективність впровадження уроків фізичної культури із застосуванням диференціації змісту та
доповнення їх змісту фізичними вправами, спрямованими на поліпшення функціонального стану основних
систем організму та фізичної підготовленості учнів 7−9-х класів; галузь – фізичне виховання та спорт.

2. Object is physical education in the system of institutions of general secondary education; purpose is to improve
the content of physical education classes of the 7th-9th grade pupils by differentiating it taking into account
indicators of physical health and physical fitness; methods - theoretical analysis and generalization, functional-
structural and comparative analysis, study of documentary materials, and systematization of information,
pedagogical observation, biomedical methods, pedagogical testing, pedagogical experiment, methods of
mathematical statistics; novelty - the reasonable program for differentiating the content of physical education
classes, aimed at improving the indicators of physical health and physical fitness of the 7th-9th grade pupils; the
reasonable specifics of educational activity organization in physical culture lessons according to the program of
differentiation of the content of educational classes taking into account indicators of physical health and physical
fitness of the 7th-9th grade pupils and practical implementation of the author's program; results - the program
was developed and implemented to differentiate the content of educational classes in the educational process on
physical education of secondary schools and was experimentally proven to have a positive impact on indicators
that reflect the level of physical health and physical fitness of middle school pupils; the introducing effectiveness of
physical culture lessons with application of the content differentiation and addition to their content by physical
exercises aimed at the improvement of functional state of basic systems of organism and physical fitness of the
7th-9th grade pupils was proved; specialization − physical education and sport.
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Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Масляк Ірина Павлівна

2. Masliak Iryna P

Кваліфікація: к. фіз.вих, 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується



Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Томенко Олександр Анатолійович

2. Tomenko Oleksandr A

Кваліфікація: д. фіз. вих., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
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Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Сороколіт Наталія Стефанівна

2. Sorokolit Natalia S

Кваліфікація: к. фіз.вих, 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
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Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Бріскін Юрій Аркадійович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Бріскін Юрій Аркадійович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


