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Реферат:
1. Дисертація Шаріфова Х.Ш. присвячена експериментальному обґрунтуванню доцільності застосування
густого екстракту листя персика (ГЕЛП) як нового стреспротектора та імунокоректора. У тесті «статичне
навантаження» встановлена здатність ГЕЛП підвищувати витривалість тварин. В умовах хронічного
іммобілізаційного стресу (ХІС) доведено протективний вплив ГЕЛП на стан ГГНС, метаболічних процесів,
ЦНС, здатність знижувати рівень тривожності у тварин та відновлювати порушену активність імунної
системи. За виразністю стреспротекторної дії ГЕЛП за більшістю показників був на рівні препарату
порівняння «Імуно-Тон».У дослідах in vitro встановлено дозозалежний імунотропний ефект ГЕЛП: засіб у
вищій концентрації знижує кількість життєздатних імунокомпетентних клітин глоткових мигдалин, а у
нижчій ‒ не чинить негативного впливу на них, не впливає на експресію поверхневих антигенів (СD4, СD25,
СD16, СD95) лімфоцитів, підвищує продукцію IgA та активність ендогенних цитотоксичних клітин, знижує
продукцію прозапальних цитокінів ІЛ-1, не змінюючи утворення протизапальних цитокінів ІЛ-4 і ІЛ-10 та
ІФН-γ. Доведена мембраностабілізувальна та протизапальна активність ГЕЛП



2. The dissertation of Sharifov H.Sh. is devoted to the experimental substantiation of the expediency of using a
peach leaf thick extract (PLTE) as a new stressprotector and immunocorrector. In the "static load" test, the ability
of PLTE to increase endurance of animals is established. In the conditions of chronic immobilization stress (ChIS)
the protective effect of PLTE on the state of HPAS, metabolic processes, central nervous system, ability to reduce
the level of anxiety in animals and to restore the impaired activity of the immune system has been proved.
According to the expressiveness of the stressprotective effect PLTE on the majority of indicators was at the level of
the comparator preparation "Immuno-Ton". In the in vitro experiments the dose-dependent immunotropic effect
of PLTE has been established: in higher concentrations it reduces the number of viable immunocompetent cells of
the pharyngeal tonsils, while the lower one does not have a negative effect on them, does not affect the expression
of surface antigens (CD4, CD25, CD16, CD95) lymphocytes, increases the production of IgA and the activity of
endogenous cytotoxic cells, reduces the production of proinflammatory cytokines IL-1, without changing the
formation of anti-inflammatory cytokines IL-4 and IL-10 and IFN-γ. Membranostabilizing and anti-inflammatory
activity of PLTE has been proved.
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