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Реферат/анотація:
1. Обʼєкт дослідження – професійна успішність web-розробників. Предмет дослідження – психологічні
детермінанти професійної успішності web-розробників. Метою дисертаційної роботи є теоретичне
обґрунтування та емпіричне визначення психологічних детермінант професійної успішності web-
розробників і розроблення на цій основі психологічних рекомендацій щодо супроводу їх професійного
розвитку. Наукова новизна одержаних результатів. За результатами проведеного дослідження отримано такі
наукові результати: - вперше на емпіричному матеріалі чинних українських webрозробників визначено
чотирифакторну латентну структуру психологічних детермінант професійної успішності, яка в сукупності
пояснює 85,14 % загальної дисперсії та містить такі складові: «Психологічна капіталізація ресурсів» (19,39 %
дисперсії; обʼєднує самоефективність, життєстійкість та оптимізм), «Функціональна інтеграція у
професійний простір» (27,37 %; відданість, зануреність, соціальна цінність праці, простір самореалізації),



«Адаптивнорегуляторний потенціал» (19,21 %; баланс роботи і життя, ресурсність середовища, сприйманий
стрес) та «Динамічна самоорганізація» (19,18 %; енергійність, організованість праці, активність); - вперше
встановлено, що для web-розробників із високою субʼєктивною оцінкою професійної успішності характерна
функціонально інтегрована факторна структура психологічних ресурсів із помірними основними
навантаженнями (0,82–0,92) і помітною крос-факторною звʼязністю, тоді як у web-розробників із низькою
субʼєктивною оцінкою успішності факторна структура виявляється «розгерметизованою» – з надмірно
поляризованими основними навантаженнями (вище 0,90) і мінімальними вторинними (нижче 0,10), що
інтерпретовано як маркер фрагментованості особистісних ресурсів у цій підгрупі; - уточнено психологічний
зміст поняття «професійна успішність webрозробника» як інтегрального показника, що поєднує обʼєктивні
професійні досягнення (рівень кваліфікації, складність розвʼязуваних задач, стаж і визнання в професійному
середовищі) із субʼєктивно сприйманою фахівцем оцінкою власної успішності у порівнянні з референтною
групою колег; - уточнено особливості прояву активності та оптимізму у webрозробників: за результатами
однофакторного дисперсійного аналізу зафіксовано відсутність статистично значущих відмінностей за цими
показниками між групами фахівців із різним професійним стажем (для активності F = 0,51 при p = 0,5986; для
оптимізму F = 0,38 при p = 0,6830) на тлі високо значущих відмінностей за активністю та оптимізмом між
групами з різним рівнем субʼєктивної оцінки успішності (F = 56,94 та F = 36,88 відповідно; обидва p < 0,001),
що обґрунтовує розгляд активності й оптимізму як відносно стабільних диспозиційних особистісних
характеристик, тісно повʼязаних із самооцінкою професійної успішності, а не з тривалістю фахового досвіду;
- набули подальшого розвитку теоретичні положення щодо ролі психологічного капіталу (життєстійкість,
самоефективність, оптимізм), трудової захопленості та адаптивно-регуляторних ресурсів як інтегральних
чинників професійної успішності IT-фахівців, а також підходи до психологічного супроводу web-
розробників на різних етапах їхнього професійного шляху.

2. The object of the research is the professional success of web-developers. The subject of the research is the
psychological determinants of professional success of web-developers. The aim of the dissertation is the
theoretical substantiation and empirical identification of the psychological determinants of professional success of
webdevelopers and the development, on this basis, of psychological recommendations for supporting their
professional development. The scientific novelty of the obtained results. As a result of the conducted research, the
following scientific results were obtained: - for the first time, on the empirical material of active Ukrainian
webdevelopers, a four-factor latent structure of the psychological determinants of professional success was
identified, explaining 85,14 % of the total variance and containing the following components: «Psychological
capitalization of resources» (19,39 % of variance; combining self-efficacy, resilience and optimism), «Functional
integration into the professional space» (27,37 %; dedication, absorption, social value of work, space of professional
self-realization), «Adaptive-regulatory potential» (19,21 %; work-life balance, environmental resourcefulness,
perceived stress) and «Dynamic self-organization» (19,18 %; energy, work organization, activity); - for the first time
it was established that web-developers with a high subjective assessment of professional success demonstrate a
functionally integrated factor structure of psychological resources with moderate primary loadings (0,82–0,92) and
noticeable cross-factor connectivity, while web-developers with a low subjective assessment of success
demonstrate a «depressurized» factor structure with excessively polarized primary loadings (above 0,90) and
minimal secondary loadings (below 0,10), which is interpreted as a marker of fragmentation of personal resources
in this subgroup; - the psychological content of the concept «professional success of a webdeveloper» is refined as
an integral indicator combining objective professional achievements (qualification level, complexity of solved tasks,
experience and recognition in the professional environment) with the specialist’s subjectively perceived
assessment of his/her own success in comparison with a reference group of colleagues; - the features of the
manifestation of activity and optimism in webdevelopers are refined: the one-way analysis of variance revealed no
statistically significant differences in these indicators between groups of specialists with different professional
experience (for activity F = 0,51 at p = 0,5986; for optimism F = 0,38 at p = 0,6830) against the background of highly
significant differences in activity and optimism between groups with different levels of subjective assessment of
success (F = 56,94 and F = 36,88 respectively; both p < 0,001), which substantiates the consideration of activity and



optimism as relatively stable dispositional personal characteristics closely related to the self-assessment of
professional success rather than to the duration of professional experience; - theoretical positions on the role of
psychological capital (resilience, selfefficacy, optimism), work engagement, and adaptive-regulatory resources as
integral factors of professional success of IT specialists were further developed, as were approaches to the
psychological support of web-developers at different stages of their professional path

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки: Науки про життя, нові технології профілактики
та лікування найпоширеніших захворювань

Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності: Розвиток сучасних
інформаційних, комунікаційних технологій, робототехніки

Підсумки дослідження: Новий напрямок у науці і техніці

Публікації:

Лобачов О. Уявлення web-розробників про особистість успішного фахівця. Теорія і практика управління
соціальними системами. 2023. № 2. С. 117–125.
Лобачов О. Активність і оптимізм як показники професійної успішності web-розробників. Психологія та
соціальна робота. 2025. Вип. 1(61). С. 170–179.
Лобачов О. Психологічні фактори професійної успішності web-розробників. Наукові інновації та
передові технології. 2026. № 2(54). С. 2567–2576.
Лобачов О. Психологічні особливості web-розробників. Теоретичні та практичні дослідження молодих
науковців: тези доповідей XVI Міжнародної науково-практичної конференції магістрантів та аспірантів.
Секція 5 – Соціально-політичні, природні і гуманітарні науки, спорт і здоровʼя людини. Харків, 2023.
Лобачов О. Лідерський потенціал як основа успішного сучасного webрозробника. Психологічний
інструментарій розвитку лідерського потенціалу сучасної молоді: теорія і практика: тези доповідей VIII
Міжнародної науковопрактичної конференції. Харків, 2022.
Lobachov O. Indicators of web-developer success as guidelines for the education system. Managerial, Social
and Technological Innovations – The Basis of the Public Good: International Scientific-Practical Conference.
2023.
Підбуцька Н., Лобачов О. Візуальне мистецтво в підготовці webрозробників. Педагогіка мистецтва для
збереження і розвитку психічного і фізичного здоровʼя та культурного зростання особистості впродовж
життя: матеріали Міжнародної міждисциплінарної науково-практичної конференції, м. Запоріжжя, 1–2
грудня 2023 р. / за заг. ред. Сегеди Н. А. Запоріжжя: МДПУ імені Богдана Хмельницького, 2023. С. 115–118.
Lobachov O. Indicators of professional success of web developers. Society Transformations in Social and
Human Sciences: XII International Research-toPractice Conference, 24–25 листопада 2023 р. 2023.
Lobachov O. Self-development motivation of future web developers. Time of Challenges and Opportunities:
Challenges, Solutions, Perspectives: XVI International Scientific and Practical Conference, Baltic International
Academy, Riga, Latvia, May 10–11, 2024. Riga, 2024. P. 128–132.

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації: Впроваджено

Зв'язок з науковими темами:



VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Підбуцька Ніна Вікторівна

2. Nina Pidbutska

Кваліфікація: д. психол. н., професор, 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-5319-1996

Додаткова інформація: Scopus Author ID: 57217045232; Web of Science Researcher ID: AAA-8573-2020;
https://scholar.google.com.ua/citations?hl=uk&user=E9Jk-YoAAAAJ

Повне найменування юридичної особи: Національний технічний університет "Харківський
політехнічний інститут"

Код за ЄДРПОУ: 02071180

Місцезнаходження: вул. Кирпичова, Харків, Харківський р-н., 61002, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Большакова Анастасія Миколаївна

2. Anastasiya M. Bolshakova

Кваліфікація: д.психол.н., професор, 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-4343-6694

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Харківський національний педагогічний університет імені
Г. С. Сковороди

Код за ЄДРПОУ: 02125585

Місцезнаходження: вул. Алчевських, Харків, Харківський р-н., 61002, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Саврасов Микола Володимирович

2. Mykola V. Savrasov



Кваліфікація: д. психол. н., доц., 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0003-1434-902X

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Державний вищий навчальний заклад "Донбаський
державний педагогічний університет"

Код за ЄДРПОУ: 38177113

Місцезнаходження: Вул. Генерала Батюка, Слов'янськ, Краматорський р-н., 84116, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

Рецензенти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Книш Анастасія Євгенівна

2. Anastasiia Y. Knysh

Кваліфікація: к. психол. н., доц., 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0003-0211-2535

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Національний технічний університет "Харківський
політехнічний інститут"

Код за ЄДРПОУ: 02071180

Місцезнаходження: вул. Кирпичова, Харків, Харківський р-н., 61002, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Мовмига Наталія Євгенівна

2. Nataliya E. Movmyha

Кваліфікація: к. психол. н., доц., 19.00.06

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-7207-8558

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Національний технічний університет "Харківський
політехнічний інститут"

Код за ЄДРПОУ: 02071180

Місцезнаходження: вул. Кирпичова, Харків, Харківський р-н., 61002, Україна



Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Ігнатюк Ольга Анатоліївна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Ігнатюк Ольга Анатоліївна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Лобачов Олексій Вячеславович 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


