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Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню проблеми розвитку психологічної готовності студентської молоді
вищого навчального закладу до створення сім'ї. Удос-коналено сутність, критерії та показники психологічної
готовності студентів до сімейно-шлюбного життя. З'ясовано чинники, які впливають на розвиток
психологічної готовності студентів до створення сім'ї. Уточнено, що основними суб'єктами розвитку
психологічної готовності студентської молоді до створення сім'ї є: адміністрація ВНЗ, викладачі, куратори
навчальних груп, психологи та самі студенти. Розроблено програму підготовки студентської молоді до
створення сім'ї та здійснено її експериментальну перевірку. Програма відображає сукупність інформації про
план дій щодо розвитку психологічної готовності студентської молоді до створення сім'ї. За результатами
теоретичного та емпіричного дослідження розроблено практичні рекомендації студентам щодо самостійної



підготовки до створення сім'ї.

2. The dissertation is devoted to the research of the university students' psychological readiness development
towards creating family. Essence, criteria and statistics of the students' psychological readiness to family life have
been improved. The factors which have influence on the development of students' psychological readiness for
creating family have been clarified. It has been specified that the essential agents of students' readiness for
creating family are administration of the higher educational establishment, teachers, group supervisor,
psychologists and students themselves. The program of students' preparation for creating family has been
developed and experimentally verified. The program reflects information in total about planned actions
concerning development of students' psychological readiness for creating family. The practical recommendations
for students relating their self preparation for creating family have been worked out on the basis of the results of
theoretical and empirical research.
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