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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики та лікування хворих на силікоз в поєднанні з ішемічною хворобою серця на
підставі оцінки процесів нейрогуморальної регуляції.

2. Optimization of diagnosis and treatment of patients with silicosis in combination with coronary artery disease
on the base of evaluation of neurohumoral regulation processes.

Реферат:
1. Дисертація присвячена оптимізації діагностики та лікування хворихна силікоз в поєднанні з ішемічною
хворобою серця на основі оцінки порушень стану процесів нейрогуморальної регуляції та системи оксиду
азоту із включенням в стандартну схему лікування морфолінію тіазотату та кверцетину. У динаміці
прогресування поєднаної патології відбувається активація симпатоадреналової та гіпофізарно-
наднирникової систем при пригніченні серотонінергічної та гіпофізарно-тиреоїдної систем, запуск
внутрішньоклітинних і мембранних механізмів стресу через інтенсифікацію вільнорадикальних процесів при
виснаженні антиоксидантного потенціалу, зниження біодоступності оксиду азоту та утворення його
кінцевих продуктів метаболізму - нітритів/нітратів. Виявлені порушення стану процесів нейрогуморальної
регуляції та системи оксиду азоту дозволяють обґрунтувати терапевтичні заходи для їх корекції.
Застосування морфолінію тіазотату та кверцетину у якості засобів метаболічної терапії на тлі традиційної



схеми лікування коморбідної патології підвищує ефективність корекції виявлених змін, про що свідчать
більш виразна позитивна динаміка клінічних даних, показників симпатоадреналової (адреналіну сечі, N-
метилнікотинаміду сечі), серотонінергічної (ДОФА сечі), гіпофізарно-наднирникової (кортизолу сироватки
крові) та гіпофізарно-тиреоїдної (тироксину сироватки крові) систем, оксидативного балансу
(каталази,супероксиддисмутази сироватки крові) та системи оксиду азоту (S-нітрозотіолу плазми
крові).Призначення морфолінію тіазотату та кверцетину в комплексі з традиційним стандартним
лікуваннямна якнайбільш ранньому етапі розвитку легеневого фіброзу та ішемічної хвороби серця дозволяє
сповільнити прогресування цієїпатології та розвиток її ускладнень.

2. The dissertation is dedicated to optimization of diagnosis and treatment of patients with silicosis in combination
with coronary artery disease basing on evaluation of disturbances in processes of neurohumoral regulation, nitric
oxide system function and also introduction of morpholinium thiazotate and quercetin.In the dynamics of silicosis
with coronary artery disease progression an activation of sympathoadrenal and hypophysis-adrenal systems with
depression of seronotoninergic and hypophysis-thyreoid systems, start of intracellular and membrane
mechanisms of stress due to intensification of free-radical processes on the background of antioxidant potential
exhaust, decrease of nitric oxide bioavailability and generation of its final products -nitrites/nitrates. The revealed
disturbances in the processes of neurohumoral regulation and nitric oxide system will allow to substantiate the
therapeutic measures for their correction. The use of morpholinium thiazotate and quercetin as metabolic means
on the background of traditional treatment scheme for comorbid pathology enhances the efficacy of correction of
revealed changes. This is proved by more expressed positive dynamics of clinical data, parameters of
sympathoadrenal (urine level of adrenalin, N-methylnicotinamide), serotoninergic (dioxyphenylalanin in urine),
pituitary-adrenal (cortisol of blood serum) and pituitary-thyreoid (thyroxin of blood serum) systems, oxidative
balance (catalase,superoxidedismutase of blood serum) and nitric oxide system (S-nitrosothiol of blood plasma).
Administrationofmorpholiniumthiazotateandquercetinincomplexwithtraditionalstandardtreatmentonasearlyaspossibleearlystageofpulmonaryfibrosisdevelopment
and coronary artery disease makes it possible to slowen the progression of this pathology and development of its
complications.
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