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Тема дисертації:
1. Оптимізація ерадикаційної терапії Helicobacter pylori у залежності від секреторної функції шлунка та
вибору схеми лікування

2. Optimization of Helicobacter pylori eradication therapy depending on the secretory function of the stomach and
the choice of treatment regimen

Реферат:
1. Вперше вивчено розповсюдженість інфікованості H. pylori серед хворих на кислотозалежні
гастроезофагеальні захворювання центральних областей України за допомогою аналізу результатів
дихальних тестів із 13С-міченою сечовиною. Досліджено гендерні та вікові особливості інфікування H. pylori
у вказаної категорії хворих за 2006-2019 рр. Вперше за допомогою аналізу результатів дихальних тестів із
13С-міченою сечовиною вивчено ефективність коректних схеми антигелікобактеріальної терапії (згідно



Маастрихтських домовленостей) та некоректних схем лікування H. pylori, які призначались хворим на
кислотозалежні гастроезофагеальні захворювання за 2006-2019 рр. у мешканців центральних областей
України. Встановлено переваги призначення коректних схем ерадикації H. pylori над некоректними.
Доведено низьку ефективність схеми антигелікобактеріальної терапії на основі інгібітора протонової помпи
+ Кларитроміцин + похідні Метронідазолу в лікуванні хворих на кислотозалежні гастроезофагеальні
захворювання. Вперше порівняно ефектиність інгібітоур протонової помпи різних генерацій в схемах
антигелікобактеріальної терапії. Доведено низьку ефективність омепразолу при його використанні в схемах
ерадикації H. pylori на основі інгібітора протонової помпи + Кларитроміцин + Амоксицилін + Вісмуту
субцитрату. Вперше проаналізовано показники внутрішньошлункового рН при проведенні експрес-гастро-
рН-моніторингу на 5-7 добу прийому антигелікобактеріальної терапії у хворих із успішною та неуспішною
ерадикацією H. pylori і запропоновані критерії достатності кислотоблокування в парієтальних клітинах
шлунку для досягнення успішної ерадикації H. pylori.

2. For the first time, the prevalence of infection H. pylori was studied among patients with acid-dependent
gastroesophageal diseases in the central regions of Ukraine by analyzing the results of breath tests with 13C-
labeled urea. Sex and age characteristics of H. pylori infections have been studied. in this category of patients for
2006-2019. For the first time, using the analysis of the results of respiratory samples with 13C-labeled urea, the
effectiveness of the correct regimen of anti-Helicobacter therapy (according to the Maastricht agreements) and
incorrect regimens of treatment for H. pylori, which were prescribed to patients with acid-dependent
gastroesophageal diseases according to data from 2006-2019, was established. among residents of the central
regions of Ukraine. The advantages of prescribing the correct eradication regimens for H. pylori have been
established over the wrong ones. The low effectiveness of an anti-Helicobacter therapy regimen based on a proton
pump inhibitor + clarithromycin derivatives + metronidazole in the treatment of patients with acid-dependent
diseases of the esophagus has been proven. For the first time, the effectiveness of proton pump inhibitors of
different generations in anti-Helicobacter therapy regimens has been compared. Low effectiveness of omeprazole
when used in H. pylori eradication schemes have been proven. based on proton pump inhibitor + Clarithromycin +
Amoxicillin + Bismuth subcitrate. For the first time, intragastric pH indicators were analyzed during express
gastro-pH monitoring on the 5-7th day of anti-Helicobacter therapy in patients with successful and unsuccessful
eradication of H. pylori and proposed criteria for the adequacy of acid blockade in the parietal cells of the stomach
to achieve successful eradication of H. pylori.
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