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2. Pregnancy and labors at women with an undifferentiated dysplasia of connecting tissue: diagnostics and
prophylaxis of gestational complications.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена зниженню частоти акушерської та перинатальної патології у жінок з
недиференційованою дисплазією сполучної тканини на основі удосконалення і впровадження алгоритму
діагностичних та лікувально-профілактичних заходів. Встановлено нові ланки патогенезу порушень
функціонального стану фетоплацентарного комплексу у жінок з недиференційованою дисплазією, які
полягають у порушенні серцевого ритму плода, значній частоті багато- (25,2 %) та маловоддя (8,1 %),
порушенні кровотоку (підвищення судинної резистентності в матковій артерії і артерії пуповини); наявності
дисгормональних порушень (зниження вмісту естріолу) та дисбалансу плацентарних білків (зниження
трофічного ?-глікопротеїду на фоні підвищення -фетопротеїну та -2 мікроглобуліну фертильності).
Представлено взаємозв'язок між розвитком гестаційних ускладнень та зниженням рівня магнію в сироватці



крові у різні терміни вагітності у жінок з недиференційованою дисплазією сполучної тканини. Показано роль
порушень вегетативної нервової системи (підвищена активність симпатичної нервової системи в ІІ триместрі
та зниження її перед пологами, причому ступінь вираженості цих проявів залежить від наявності
нейроциркуляторної дистонії) у виникненні акушерської та перинатальної патології в жінок з
недиференційованою дисплазією сполучної тканини. Встановлено, що якість життя у жінок з
недиференційованою дисплазією сполучної тканини має зворотний, середній достовірний зв'язок між
самопочуттям пацієнток і кількістю і вираженістю фенотипічних проявів сполучнотканинної дисплазії (r=-
0,676, Р>95 %) та залежить від кількості і вираженості фенотипових порушень, тобто чим більше ознак
сполучнотканинної дисплазії, тим нижче цей показник. По мірі прогресування вагітності спостерігається
погіршення самопочуття і зниження якості життя у пацієнток з недиференційованою дисплазією сполучної
тканини. Отримані результати дозволили науково обґрунтувати необхідність удосконалення алгоритму
діагностичних та лікувально-профілактичних заходів у жінок із недиференційованою дисплазією сполучної
тканини з метою зниження частоти акушерської та перинатальної патології. Використання удосконаленого
нами алгоритму дозволило нормалізувати функціональний стан фетоплацентарного комплексу,
вегетативної нервової системи та психологічний статус, що, у свою чергу, призвело до зниження частоти
прееклампсії з 44,0 до 32,0 %, плацентарної дисфункції - з 50,0 до 34,0 %, передчасних пологів - з 6,0 до 4,0
%, абдомінального розродження - з 64,0 до 46,0 % та перинатальних втрат - з 18,0 до 10,0 ‰ відповідно.

2. Dissertation work is devoted to depression of frequency of obstetric and perinatal pathology at women with an
undifferentiated dysplasia of connecting tissue on the basis of improvement and introduction of algorithm of
diagnostic treatment-and-prophylactic actions. New links of pathogenesis of disturbances of functional condition
of fetoplacental complex at women with an undifferentiated dysplasia of connecting tissue which consist in
disturbance of cardiac rhythm of fetus, the appreciable frequency of poly- (25,2 %) and an oligoamnios (8,1 %) are
established; blood flow disturbance (rising of vascular resistance in uterine artery and a cord artery); existence of
dishormonal disturbances (depression of the maintenance of a theelol) and an imbalance of placental proteins
(depression trophic ?-glicoproteide against rising - a fetoprotein and-2 microglobulins of fecundity). The
interrelation between development of gestational complications and depression of level of magnesium in blood
serum is presented to various durations of gestation at women with an undifferentiated dysplasia of connecting
tissue. The role of disturbances vegetatively nervous system is shown (rising of activity of sympathetic nervous
system in ІІ trimester and depression before labors, and degree of expression of these implications depends on
existence of neurocirculatory dystonia) in development of obstetric and perinatal pathology in women with an
undifferentiated dysplasia of connecting tissue. It is established that quality of life at women with an
undifferentiated dysplasia of connecting tissue the fenotipical implications of connective tissue dysplasia has the
return, average reliable communication between health of patients quantity and expression (r=-0,676, P>95 %) the
fenotipical of disturbances also depends on quantity and expression, the more signs of connective tissue dysplasia,
the this indicator is lower. In process of advance of pregnancy there is deterioration of health and depression of
quality of life at women to an undifferentiated dysplasia of connecting tissue. The received results allowed to prove
scientifically need of improvement of algorithm of diagnostic and treatment-and-prophylactic actions at women
with an undifferentiated dysplasia of connecting tissue at women for the purpose of depression of frequency of
obstetric and perinatal pathology. Use of the algorithm improved by us allowed normalised functional condition of
fetoplacental complex, vegetative nervous system and the psychological status that, in turn, led to depression of
frequency of preeclampsia from 44,0 % to 32,0 %, placental dysfunction from 50,0 % to 34,0 %, premature births -
from 6,0 % to 4,0 %, an abdominal delivery - from 64,0 % to 46,0 % and perinatal losses - from 18,0 ‰ to 10,0 ‰
respectively.
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