
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0512U000590

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 11-07-2012

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Нальотова Олена Миколаївна

2. Nalotova Olena Mykolayivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: доктор наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 14.01.11

Назва наукової спеціальності: Кардіологія

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 31-05-2012

Спеціальність за освітою: 07.110.101

Місце роботи здобувача: Донецький національний медичний університет ім. М. Горького

Код за ЄДРПОУ: 02010698

Місцезнаходження: вул. Привокзальна, 27, м. Лиман, Донецька область, Україна, 84404

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Донецький національний медичний університет ім. М.
Горького

Код за ЄДРПОУ: 02010698

Місцезнаходження: вул. Привокзальна, 27, м. Лиман, Донецька область, Україна, 84404
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.30

Тема дисертації:
1. Гіпертонічна хвороба, асоційована з інсулінорезистентністю: обґрунтування тактичних підходів до
медикаментозної терапії

2. Essential hypertension, associated with insulin resistance: a ground of the tactical going to pharmacotherapy

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - інсулінорезистентність у хворих на гіпертонічну хворобу II стадії; мета -
обґрунтування доцільності включення метаболітотропних препаратів до складу базисної медикаментозної
терапії хворих на гіпертонічну хворобу ІІ стадії, асоційовану з інсулінорезистентністю; методи дослідження -
клініко-інструментальні, лабораторні, інструментальні, комп'ютерний статистичний аналіз; новизна - на
підставі клінічних досліджень проаналізовано особливості клінічної картини, перебігу, змін обміну
вуглеводів, ліпідів, стан симпато-адреналової і ренін-ангіотензинової систем, вазодилатуючої функції
ендотелію артерій, обґрунтовано доцільність використання, оцінено ефективність, визначено переносимість
і безпеку та проаналізовано якість життя при застосуванні комбінації метаболітотропних лікарських засобів
(метфомін+тіотриазолін) в складі базисної антигіпертензивної фармакотерапії у хворих на гіпертонічну
хворобу ІІ стадії, асоційовану з інсулінорезистентністю; результати - клінічне дослідження дало можливість



удосконалити патогенетичну терапію гіпертонічної хвороби, що перебігає з інсулінорезистентністю, шляхом
додання метаболітотропних лікарських засобів до складу базисної антигіпертензивної фармакотерапії;
впроваджено - в лікувальну практику, у навчальний процес; галузь - медицина.

2. Object of research - insulin resistance of patients with arterial hypertension of second stage; a purpose is a
substantiate appropriateness of including of metabolic drugs in the structure of base drugs therapy of patients
with arterial hypertension of second stage, associated with insulin resistance; research methods are clinical-
instrumental, laboratory, instrumental, computer statistical analysis; novelty - on the basis of clinical research the
features of clinical picture are analysed, flow, changes of exchange of carbonhydratess, lipid, state of sympathic
and renin-angiotenzin systems, dilatation function of endothelium of arteries, appropriateness of the use is
grounded, efficiency is appraised, the bearableness and safety is certain, quality of life at application of
combination of metabolic drugs (metforminum+thyotriazolinum) is analysed in composition a base
antihypertensive pharmacotherapy for patients with arterial hypertension of second stage associated with insulin
resistance; results - clinical research allowed to improve pathogenethic therapy of arterial hypertension associated
with insulin resistance by including of metabolic drugs in the strucrure of base antihypertensive pharmacotherapy;
it is introduced to medical practice, educational process; an area is medicine.
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