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Реферат:
1. У дисертації дано етіопатогенетичну та морфофункціональну характеристику реактивного
симптомокомплексу, що виникає у слизовій оболонці носа та синусів у ранньому післяопераційному періоді,
обгрунтовано необхідність активної ранньої післяопераційної реабілітації хворих на хронічні форми
риносинуїтів. Експериментально та клінічно підтверджено можливість і доцільність включення до
комплексного лікування даної патології складної аерозольної суміші, що містить поліміксин В, неоміцин,
дексаметазон і фенілефрин та рослинного секретомоторика (екстракт цикламену). З урахуванням
патоморфологічних особливостей перебігу раннього післяопераційного періоду та з огляду на результати
експериментальних досліджень розроблено методику комплексної ранньої післяопераційної реабілітації
хворих на хронічні гнійні та поліпозно-гнійні гаймороетмоїдити. В результаті комплексного обстеження та
лікування 110 хворих (64 жінки та 46 чоловіків, середній вік - 40,5р.) встановлено, що застосування
інтраназального аерозолю, що міститьполіміксин В, неоміцин, дексаметазон та фенілефрин в поєднанні з



екстрактом цикламену є найбільш ефективним у порівнянні з котрольною групою хворих, яким призначали
монотерапію ендоназальними сольовими розчинами. Це підтверджено прискоренням нормалізації
показників субєктивної симптоматики, риноскопічної картини, результатами дослідження мукоциліарної
транспортної функції та місцевої термометрії слизової оболонки носа.

2. In the dissertation the morphofunctional and ethiopathogenetic characteristic of reactive postoperative
symptoms is given.The necessity of active postoperative rehabilitation of patients with chronic rhinosinusites is
substantiates. With the accounting of pathomorphological features of a course of early postoperative period and
according to results of experimental researches the methods of complex early postoperative rehabilitation of the
patients with chronic purulent and polyposis associated purulent rhinosinusites is proposed. As a result of
complex inspection and treatment 110 patients (64 women and 46 men) has been established, that using of complex
nasal aerosol, which contains neomycin, polymixin B, dexamethason and new plant extract-based product
(Cyclamen europaeum) is clinically effective, that proves by acceleration of subjective symptoms normalization,
improvement of rhinoscopy picture and data of mucocilliary clearans and local temperature of nasal mucosa.
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